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El prime momnio^ 

in cui cibila forte 
d'inchinarmi aVo^ 
STRA Eminenza % 
viddi una taP aria^ 



di carità apparire fui di Lei voi* 
> te 5 che mi fentii obbligate a ve* 
nerare ndPEmmiE'^ziL Vostra 
una'Anima sì zelante ^ che fembrct 
lavorata da Gesù per far viabile 
-alla Cbiefa quella Santità » quelP 
amore , con cui la governa dal 
Gelo • Tanto mi compiacqui del'» 
roavìOima « e 20 gli arda violen- 



za fatta ùÌMÌo fpìrìto > che Jor- 
prefo per lo Jluporc , quaji mi cra^ 
no cadute dalla memoria quelle 
acclamazioni ^ eie nel mio viag- 
gio ver/o Roma adii rifuonare in 
pìà parti al gjioriojijpmo Nome^ 
delP E. V. Pajpite da vena in 
na col fangne le dolci memorie 
delle prof afe fpìrituali henefcen- 
ze 5 onae ricolmo ,r ammirabile^ 
àmorofo di Lei zelo i popoli » aje^ 
rivané ^uejìi , eie i loro vantag'^ 

fi 5 lalor<i fittezza furono fempre 
occupàzionè piti gelofa , e pià^ 
tara delli penfieri di V. E. coù 
attefìtò al bene delle Anime ^ come 
fc^ g f Anime altrui fofero lafua^ 
o tutte le Anime afpettafero da 
quella i loro profitti . ^uelloper- 
venne alle mie orecchie ^ àmmìraì 
nel primo mio ojiquiofo tributo 
air E. V. : le dignità , che la di- 
mnguono^ preda al/uofuocci^Mit 



mento alle fue fiamme i Vero Fi- 
glio di Santa Tere/a , Serafina in 
carne : Geiù Jììmolò la glorìòfa 
Santa a i progrejfi iella ReligiO'* 
ne 5 che fondar fi doveva ; ad imi'» 
tazìone . di. Gesù ^ la Santità di 
CLEMENTE XU.ydò in gran 
parte al Piglio di Tere/a la tuona 
condotta MI fu o gregge . Cotefla 
eccellenza in Lei dì doti fu da me 
venerata fin^ ora con ri/petto y?- 
gret(f 9 ma alprefente rendo pub" 
ilici tutti ì movimenti, della mia 
venerazione iti fortirmì nclV ani", 
mo in fuelljo per me felicifjimo 
primo Jfiante con rajp'gnare a 
V. E. opera , che dimeflica^ 
paffeggìera entro i di Ghetti di 
mia Parrocchia , combattuta dal 
mio reo coflume 9 mi rimprove* 
rava inimico^ tuttoché Padre , ma 
permanente /otto gli occhi di iut* 
ti con in fronte il Nome delfE.V 
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etierrà il fua fine 9 perche o^nh 
una delle dì Lei wtù conferfna 
co" fatti P Evangeliche verità 9 cbe 
effà contiene y 0 forfè fiimoh ai^ 
taccando alle fue perfuaflve ^ rcn^ 
derà agevole alla pratica ogni 
fpirìtuale efercìzìo : Degnata^ 
che Jia di un* occhiata bemgn,t^ 
delP E.V\fene compiacerà il di 
Lei animo fènza dubbio , quando 
tornando occhio adejfoyin effa 
cederà adempiuf^ fuant^ ctutefia 
pcrfuadè dì bene ^ e neW Autore 
unaprofondìffima fervìtày con^ 
cui dichiarandomi fino alle ceneri 
le bacìo la Sagra. Porpora • 

Di V. E. 



F« Filippo Maria Gavardo 

(U* Servi di M. V. 



Saggio e cortefe Lettore . 



DI una rifleflione prima di legge<« 
re quefia piccola opera , Gece 
pregato : con(iderar la predet- 
ta , opera di Paroco non in atto di per» 
fuadere dal Pulpito, o dall'Altare , ma 
neir efercizio , In cui ne* giorni tèfìivì 
s'impiega neil' iftruire colla fpiegazio* 
ne. de' Divini Miller j la gioventù a 
ben credere 9 a ben operare • Degnata 
l'opera di coteilo ragionevole rifleiro » 
.ficcome giudicarete chi vi concorre-* 
all' efercizio incapace di erudizione , 
non. ^uo all' €;lo.q[uenza,, ed 4|le polite 
maniere , ecj efpreflSpnì , cqsì i:éndere- 
te meritevole del voftro compatimen- 
to l'opera nuda interamente diiomi- 
glievoli ornamenti : A dir vero ogni 
dimanda , anzi ogni parola ^^e ella 
contiene mi fu fuggerita dall'^jierien- 
za giornaliera , e ne feci ufo a fole fine 
di porgere a' fanciulli non cibi di fqui- 
fito fapore, ma quel pane ordinario , 
che i piccioli mi chiedevano . In leg* 
gerla adunque abbiate prefentè quel 
detto dell' Apoftolo : Cumeffem par" 
vulus loquebar ut parvulus • 
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ESERCIZIO 

Per fantificar la Fefta • 



Dì/ccpoh, E A c H B adein pire 

pofTa al debito di 
Criftiano ne' giorni 
di Fefta, ricorro al- 
la voflra carità, perche mi . dichiari cofa 
(ìc;nifica detto giorno • 
Matfiro • Iddio per la fua eternità Padro- 
ne di tutti i tempi tra efli ne fcelfe per fé 
alcuni con dedicarli al Aio culto « e co» 
fìitui le Fede, onde quefte feno giorni, 
quali Panima voftra deve impiegare ad 
onor Divino, e con venerazione, ed 
ubbidienza al Divino Comandamento 
ficonofcere il Aio Dio • 

Che debito mi corre nel giorno di 
Fefta ? 

r 

AJ, Dì Aintificarlo , e trattarlo da Santo* 
ciò che fi adempie in due modi : l'uno 
con ifpendere la giornata nel culto Dì" 
vino ; l'altro con rimuoverne J^àm,p.lS^. 



-Il 



Esercizio 

Jfm, P^r palTar la, giornata haI qulto I>a;vì- 
no , che debbo fare ? 

l^e* primi gioraì t ie(!oU d«Uft Chielii 
nel giorno della Domenica andavaii in 

• folla da tutte le paurti aUa.Cluer£^> vi (l 
«ififteva alia MeiTa t tutti vi fi comuni- 
cavano» vi fi afcoltava la parola di Dio» 
VI d faceva gran carità , vi fi paflava il 
giorno nella lettnia de* libri di pietà » 
«4 orazione : cosi venne oiFervato il 
precetto , che anche al dì d^oggi è in 

. tutto vigore > c però così anche da voi 
deve eifer fantificata la Feda . 

/^.Spiegatemi quali ^ìano le opere fervili? 

Jii» ìf re rpecle di ope^ fervili diftinguono 
i Dottori: altre fono' puramente ferviU, 
come lavorar^ la terra « edefercitar^ 
l'arti meccaniche : altre fpno quafi fen* 
vili , come comprare, vendere , ed agi* 
tare intere(C>ed altre fomigUevoli. che 
diftraggono T anjma dal culto del Si- 
gnor Iddio • Altre fono più che fervili • 
e fono i peccati tche coftituifcono l'aot- 
nu nella fèrvitù più ignobile* ed infeli* 
ce , che idear fi pofla • Da tutte quefte 
opera e fervili j e quafi. feivili, e piò che 
fervili avete voi ad aflenervi • 
Nel predetto giorno in qual' crercizio 
debbo io impiegarmi ì 

Dovete ringraziare Iddio de' benefizi 
'impartitivi dalla Divina fua mifericor* 



8^3 

PEI. £A FbÌTA • Il 

do chiederli perdono delle colpe com* 
melfe nella predetta fetcìmana^ per ter 
zo implorare il Divino «luto per non 
cadere in avvenite» e fpecialmence ii 

quei peccato , tu cui fiele folito a cade- 
re,con rifolvere la pratica di quella vir 
tù, di cui tenete maggior biXbgno. Co* 

. fello efercizio praticarete o nella Chie< 
fa , o in cala Te alla Chiela non potete 
intervenire • 

/7. Mi corre altro debito ? 

AL Certamente > ed è quello d'udire ììu. 
Santa Mefla Cotto pena di peccato mor- 
tale > come vi comanda Santa Chiefa • 

Z2. Con il folo intervenire alla Santa Mef* 
£a oflervo il. precetto ? - 
No certi^coente , dovete udire la Santa 
MelTa , ed impiegarvi ne^li accennati 
efercizj di religione • 
Perclie affilia alla MelTa con il d ebito 
modo , fpiegatemi cola è MeiTa 9 e con 
quali affetti debbo io ioterveoire ? 

Jti, JLaMelTa è una rapprefentanza dell^ 

. - pallone » e morte di Gesù Salvator no* 
Hro , anzi un Sacfifi^io che Gesù di Ce 
ftelTo , e deila Tua paillone e morte of* 
ferifce al Padre coo^rinovare in full' 

. Altare il Sacrifizio ^ che di te dUSo im 
fatto in fui Calvario • 

/), Giesù q;uando v.iasie in.iull'A It^r^ ? 

M* Quando il SiWferdote proferi/^^^lfbc^,. 



* 



Il * Esercizio 

le Quali il pane fi coaverte nel fuo Tanto 
Corpo, ed il vino nel fuo fanti (fimo 
Sangue • 

/>• Tanta forza hanno quelle parole ? 

Certamente , perche fono dal Sacer- 
' dote dette in perfona di Gesù » e da 
Gesù riportano una virtù Divina : e ie 
la parola dì Gesù richiamò dalla morte 
alla vita i defonti « ha parimente forza 
di convertire il pane nel fuo Corpo , ed 
il vino nel fuo Sangue . 
2>. Con quali fentimenti debbo afliftere 

-alla fantaMeflTa? 
li)/. Dovete raffigurarvi di elTer in fui 
!i Calvario prefente alla paffione di Ge<* 
' sù , e però con tenerezza > «d amore» e 
i! compaffione raccolto in voi « porvi alla 
i pre^nza di Gesù CrociHlTo • 
: Z>. Spiegatemi più chiaramente • 
ja^ Ditemi, fe nel Venerdì Santo vi fofte 
ritrovato prefente alla morte di Gesù , 
i che per voi moriva , qual fentimento 
' occupato avrebbe il voftro cuore ì 
' Di tenerezza , e di amore verfo il mio 
Gesù , e di un* odio implacabile contro 
SI peccato , per cui moriva il mio Dio ^ 
! fatto Uomo » ■» 
M. Bcnìllìmo, con quelli ifleiTi fentimen- 
ti aflìfter dovete alla MelTa, e quegli af- 
fetti , che nel Venerdì Santo inforti fa- 
boao nel voftro cuore . inforser de- 



PER LA Festa* I}- 
U t io cui Gesù offerifee tutto Ut fteflò 
per voi al Padre , come fi offerì in fu la 
Croce : in fui Calvario fi vedeva eoa 
rocchio del corpo , ;in fu l'Altare à.lu* 
me di Fede • 

D» VI refia altro efercizio da fuggerirmi» 
onde vi aflifta con maggior profitto ? 

Jli, Uopo la confecrazione vi eforto à re- 
citare il Confiteor , e fare la Comunio* 
ne fpi rituale , unirvi con il cuore al Sa- 
cerdote, ed^flTerire con eflb lui al Padre 
Eterno il fuo Divin Figlio io remiffione 
de' peccati vofiri » e di tutto il genere 
umano , ed in fuiTraggio delle Anime 
purganti . Sopra tutto vi prego , prima 
che il Sacerdote fi prefenti ali' Altare « 
o dia principio alìaMeffa pregate ld« 
dio Signore» che infonda nei voftro 
cuore un vivo, ed intefo dolore de' pec* 
cati vofiri , e fidato nella Divina mifc* 
rkordia dite s 

A Mot mìo crocififlb : voi , che full'AU 
tare della Croce impetrafte il per» 
dono per li medefimi vofifi nemici. Io do« 
iiafie ad un Ladro : deh vi prego prima di 
oiFerirvi fu quefii Altari compungete,coa« 
vertite un voftro nemico , quale io fono • 
L*acqua>che ufci dal voftro Coilato lavi la , 
mia nera, e lordata anima : Il voftro San* 
gue preziofo la redima anche al pre#^""s'' 



l4 £SBR,CIZI0^ 

vìvtt o> V de ^(sìùtr poità al gran Sacrlfi* 
zio» cjbe ripovi|t« e compunta dalli^ vo* 
(ke p£OA»« cavvtdiitj^ die! falli (upl « 

ESERCIZIO SPIRITUALE 

l'er la Fejìa della SS. ^umnziata . 

^1 "X Opa avermi iftrui^o per la prati* 
xj ca , che tener devo nella Fella, 
vi prego ancora di additarmi II . modo 
per W Ee^ ia pai;(l$filare » colla fpie- 
gazione de' mifterj » che rapprefenta- 
no^ Che Feda dunque è quella , che di « 
igandlamo della Ss. Aaiiuii,ziata » e-» 
qual^elerci^io devo i.c praticate ? 

La predetta Fefta rapprefenta quel 
giorno, incoi il Figliuolo d'Iddio, 
cioè la Asconda Perfona della Ss. Trini- 
tà fcefe nel feno della S.s. Vergine^ a-j 
farli Uomo per operf dello Spirico 
Santo» 

Perxhe fi dice Feda della Ss. Annun- 
ziata ? 

« 

Jlé. Perche in quel di la Ss. Vergine fu 

faJutata dair Angiolo Gabrielle , ch^gt 
anminziò il miflero deir Incarnazione 
4ftl Verbo Divino , che per oper^ dello 
Spirito Santo nel di Lei puri dì mo feoo 
•^render avcVi| Carne umana . 

mandato in Terra il FlglUiocoogi 



PER LA SS* Annunziata is 
M* Dal Padre fu mandato , ed eflfo kil 
per amore difcefe a farti Uomo acilc^ 
vifcere della Sc« Vergine • 
NelPIncarnasSone chi ebbe parte ì 
Jii. Il Padre • che mandò in Terra iJ Fi- 
glio , il ' Figlio che fcefe a prendei 
Carne umana » e lo Spirito Santo pei 
opera di cui preferCarne umana » e del 
, Sangue puriàimo di Maria fu formaM 
il Tuo corpo . 

Z>. Pcrcbe fi ^e Uomo SI Piglino! di 
Dio? 

Jii» Per foddisfare co* fuoi meriti alla glu« 
Ì)i2ia del Padre irritato perlenoftro^ 
colpe t e per redimere il genere umana 
dal peccato e fchiavitù del Demonio • 

/>. Perche era fchiavo del peccato « e del 
Demonio il genere umano ì 
Per il peccato di Adamo • 

Z?. Qu^al' attinenza avevamo no! coa^ 
Adamo tanti mille anni avanti di noi ì 
Adamo era nodro primo , e comuiLu 

't Padre , e la noflra volontà in quella dì 
Adamo li conteneva , onde ancora noi 
peccammo io Adamo. ' 

Che operò fubito che pVefe Carne^ 
umana nelle viicere di Maria Vergine il 
Figliuolo di Dio ? 

JH, Suhito fi offerì alla volontà del Pa« 
dre , al gran fagf ifizio dtella fua morte ^ 
con patire volontieri per noi la prigio- 
nia del fcuó materno • Digitized bycoogie 



($ Esercizio 

Ma come pati per noi > le noi ooo^ 
eravamo al Àiondo ? 

Ì« Benché al Mondo non Ibffimo , era- 
vamo però nel Tuo cuore» e come Iddio* 
che amava > ci conofceva niente meno » 
che al preiènte » in cui ci damo • 

7. lì Figliuolo di Dio nel farfi Uomo la- 
fciò d'clTere Iddio ? 

^« Non lafciò d'eiTere Iddio , come era » 
dimodoché una fteiTa perfona talmen- 
te era Uomo « che non lafciava di efTere 
Iddio , talmente era Dio , che non la*- 
fciava dì efTer' Uomo « onde fu vero 
Dio , e vero Uomo • 

7. La Vergine rimafc Vergine nell* In- 
carnazione del Figliuolo di Dio ? 

y, Certamente » poiché concepì per ope- 
ra della Spirito Santo > che formò , co- 
me ho detto dal Sangue fuo purismo 
il corpo al Figliuolo di Dio • 

>. Per il giorno della Fefta quaP efer- 
cizio mi date ? 

f/. La folennità del Giorno > la fantità 
del Midero domandano purità di cuo- 
7e , ed umiltà , che é infeparabile dalia 
purità • Adoprate ogni diligenza^ » 
perche l' anima voftra vada fornita di 
«|ue(le virtù; onde arda di quel fuoco 
divino » che il Figlio di-Dio venne ad 
accendere. Al Padre che mandò ìo^ 
Terra il Figlio , al Figlio che fcefc»^ 

^ Spirito che Onfr.S il mi<\arr**trt *in^ 



PER &A SS. At^NUNZlATA» ^ i;P 

grazlamento offerirete Tanmia vollrs: 
alla Vergine eletta Madre i fentìmemi 
del voiiro giubbilo • fperando con tutta 
confidenza « che divenuta Madre del 
Redentore « fia anche Madre de' Re* 
denti ; e per ottenere quefta materna^ 
protezione fupplicatela per la dignità 
- di Madre « a cui fu inalzata riguardarvi 
e fervo» e figlio» Il tutto viefprimo 
nella feguente Orazione j che recitare- 
te nel prede tto giorno • 

Oratone per la SS. Annunziata i 

PAdre Eterno fé nelPIncarnazione del 
• voftro Figlio » che in Terra mandate 
per me » il mio cuor non fi rende , che^ 
empio cuore è mai quello che ho in feno • 
La volontà àt Abramo pronto.a faorificare 
51 figlio rapi amorofi gli occhi voftri » in^ 
modo che pago di que(la« lafciafte la vita 
al figlio , il figlio al padre , ed io , che al 
lume di (ade veggo e la voiira volontà 9- 
che vuole in Terra il Figlio Unigenito 
a facrificarfi per me » ed infieme il Figlio 
iacrificato , non mi diftacco dal Mondo 
per unirmi alla grazia di un Dio donato- 
mi ? Unigenito del graa Padre fcendete 
a veilir la mia fpogiia per riconciliare U 
Mondo con il voftro Padre » e diflrugge* 
re il peccato , deh per il merito della vo- 

fira umiltà riconciliate me con U voftrr 
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^ . Esercizio * 

Padre f diihaggete il mio pfceato • Spi- 
rito Santo » voi che focmafie il cospo al 
Verbo divlao 4 formate ta ^ueft' auìm^ 
un nuovo cuore mondo e puro : Vergi- 
ne Santa per la dignità di Madre » a cui 
folle inalzata, ottenetemi, viva fede.», 
iperanza ferma , amore coÀante yerfo i| 
diyin Padre , che manda io Terra il Fi* 
|{Uo , verfo il Figlio che viepeio Terra, 
vetfo il divio Spirito che eoa la iiia^ 
opera adempie il gran Miftero • 

A Qn^V^f^^sh^o Aovrò pt^ìcart pei- ap- 
parecchiarmi alla predetta Feda ? 

M, La feguente Novena , die pouà 
virvi pef appareccHip A tutte le Seilivi* 
tà d^k Gran Madre • 

* 

NOVENA 

' ^ gloria d^la SS^ P^ergitig . 

P R X M O G I O R M O.» 

P£r dajr principio ad una vera , e Cri- 
ftiaaa devozione , nel primo Gk>raa 
Vimpiegaxete nell'efame diCofcienza^ 
cosi nella mattina , come dopo il Vefpro 
per bea difeeroere levogire colpe, e di* 
iliacamente le famigliari , e più frequea*. 
ti : qual paflione vi predomina più di ogni, 
altra i quale occaliooe vi eonduce al pec- 
^'ito : CIÒ coaofciuto implorare per li me« 

"riti 



Della ss.Vrroinb* i$ 
riti della Ss. Vergine dalla divlha MSferi« 
cordta la grazia » e di lafciare il peccato » 
roccafione del peccato » e di vincerà la^ 
paifione , a cui vivete foggetto • 

Sbcomoo Giorno* 

COn tener vivo nella memoria il prò* 
ponimento facto nel primo giorno ; 
porrete in pratica il pentimento con atti 
di odio alle voftre colpe » e coi» mortificare 
la paflìone più ribelle , e fuggire intera? 
mente ogni oceafione di peccato • 

Tbrzo Giorno. 

VI portarete alla vifita di qualche luo^ 
go fanro , o Chiefa dedicata alla^ 
Ss. Vergine con una eiàtta » e Critliaaa 
jDodeftia nella ftrada » e molto più neiU 
Chiefa • Se fortiré di cafa non poteto $ 
avanti qualche Imagine della noftra Av« 
vocata nella voftra danza replicare po« 
irete la Salutazione Angelica,la Salve Kt* 
gina, ed offerire alla gran Madre il voftro 
Impiego , le voft? e fatiche , e moleftic • 

ARTO Giorno* 

FA rete la ConfeliìQne. con la recitiu* 
mattina , e giornò , o de* Salmi Pe* 
nitenziali, del Salmo Miierere» e delle 
Litanie della Ss* Vergine * 

QjriMTO Giorno* 

I' A pratica di qualche poco di ritira 
lontano da ogni focietà» toltane^ 
quella de' domeftici , quanto è indifpen* 

fabile al convivere * Digitized by Google j 



%9 Esercizio 

Sesto Giorno. 

D^OgtìM difpiacere , e inoleftia recata- 
vi dal vedrò Proffimo « che accom- 
pagna la voftra vita » farete un* oblazio- 
ne alla Ss. Vergine con ratificare a gloria 
della gran Madre il perdono a chi ci offe- 
fe» e rinovare gli atti diCriftiana rafTe- 
gnazlone a i divini voleri, con fupplicarla 
per fine si premurofo della Tua auttorevo- 

Je protezione • 

Settimo Giorno* 

PRatica di grande profitto per caia » fe 
il penfiero vi renderà prefenti le va- 
lire agonie « con ilParocoaifidente » voi 
combattuto dagli enormi voftri peccati » 
dalla divina giuftizia, che di ogni col* 
pa anche veniale ve ne chiederà conto» 
dalle tentazioni del Demonio che farà, 
ogni sforzo peraflicurarfi la preda: iju^ 
quel delufo conflitto farete ricorib alla_« 
Ss. Vergine > e per averne l'ufo neirulti- 
ineore di voftra vita , come fe al prefeote 
iofle r ora » ripetete quelle parole > delle 
quali ne fa menzione la S. Chiefa . nelle^. 
lue Orazioni : Nutt^ (y in bora moriit no» 
fira : Tu nos^ab bofie protese , i3t bora^ 
rnortitfufcìpe : Eja ergo Advocata noflta 
iìhs tuoi mi/èrieordet oaths ad noi eonver» 
te* Avvezzo a si proficuo efercÌ2Ìo.ia«i 
•vita, nel tempo di morte vi riufcìrà facile 
«on che agevole , e la fperanza ben fon- 
data nella mifericordi» della Vergiijf ^ 



I 
I 



Ad 



Della ss. Vergine. 3I 
cddolcirà in queli' eilremo punto tutca^- 
Tinterna afflizione 9 e vi diffiparà tutti gli 
orrori • 

Ottavo Giorno» 

MOfìTo da* più vivi fentimenti di ri- 
fpetto» ed amore vi confecrarete 
per Tempre al fervizio della Regina' del 
Cielo » e della Terra : farete una (ìngolac 
profelHone di onorare con purità di cor« 
po, e di cuore in tutto il tempo di vedrà 
vita la voftra Regina > ed Avvocata : anzi 
non folo .di voi « ma di tutta la voftra fa* 
miglia ne farete un oblazione alla gran^ 
Madre 9 ri(bluto di adorarla Padrona di 
voi e de' voftri domeflici « ed in riprova 
di quefta voftra fervitiì farà opportuna > e 
grata alla Verginè in detto giorno qual* 
che elemofioa a povere Zitelle » e fpecial* 
mente a quelle , che fono più efpofte jUi 
cagione della povertà • 

Nono Giorno» 

OSfervaretc il digiuno con apparec* 
chiarvi con purità di cofcienza alla 
Ss. Comunione per la Fefta vicina : nè 
tralafciate in ciafcheduno de* predetti 
giorni qualche mortificazione allamenfa 
con aftenerviin parte da qualche vivanda 
più faporita e dilettevole al palato « così 
la mattina » come nella fera • 
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ESERCIZIO 
SP«r U Sa»to Nasale 

I m 

9. Opo l 'Irruzione per fatitifiesro « 
Jui ed apparecchUriiii alia Feda della 
2>s. Annunziata* ricorro alla voftra^ 
Carità * perchè mi dia lume , e regola 
per ben fantifkare , e conofcere la Fe* 
Ila del Santo Natale . Che et rapprc- 
fenta la predetta Feda ? 

M, Santa Ghiefa rammemora in quel 
giorno la Natività temporale del Figlio 
di Dio fatto Uomo» 

V> Dove nacque ? 

M. In Betcelemme in uAa ftalla • 

^. In che tempo , ed in -qual'ora ? 

Nel mefe di Decembre ali! if. di 
mezza notte • 
Che faceva nella ftalla Gesù ? 

M» Pativa»ed offeriva al Padre Eterno gli 
iiioi patlméii per noi, e prega vaper noi. 

Ih Nella dalia fu conofciuto ^ ed adora- 
to da alcuno? 

Ivi. Gli Angioli l'adorarono , e pubblica- 
rono figliuolo di Dio ; annunziarono 
la di Lui nafcita a' Pallori con invitarli 
alla dalla • 1 Magi con la guida di ana 
iiiella (ì partirono dall' Oriente » e d 
portarono in Bettelemme ad adoraro 
* I nato ICe • * ^'^'''^"'^ ^ 



Pbr il s. Natale. 
Quanto tempo poi vi (lette nelU dalla 

Gesù ? 

M. Dalli 3f . di Decembre fìno a] feeondo 
giorno di Febbraro , giorao in cui fti 
portato» e prefentato dalla Madre al 
Tempio • 

Z7. A che fine fu pcefeatato dalla Madre 

al Tempio ì 

La Vergine Io portò al Tempio , e^ 
frelèntò al Padre Eterno « perche di 
elfo lui difponefle fecondo i fuoi divini 

^ voleri j con offerirli con il Figlio anche 
la Tua propria volontà j tutta raflegna- 
ta alla divina volontà • 

!)• Checfercizio mi aflegnate « e per la^ 
notte in cu! nacque « e per la Feda 
del fuo S. Natale ì ^ 

M* Nella fera della Vigilia fe non potete 
portarvi alla Mefla , raccoglietevi nella 
▼oftra danza dentro al vodro cuorc^ : 
prima di portarvi al letto con la devo* 
zlone poflìbile 9 aflìdito da una viva»» 
fede ; ponetevi » anzi umiliatevi collo 
fpirito a' piedi di Gesù Bambino in at« 
to di giacere ibpra ruvido fieno in una 
dalla in compagnia della S. Madre « e 
ài S. Gittfeppe : in primo luogo adora* 
tolo con venerazione e culto « ricono- 
Icendolo vodro Salvatore: perfecon- 
(do » ringraziate il Padre Eterno , che io 
mandò in Terra » lo Spirito Santo • per 
opera di cui * d fece « e nacque ^pm^jb^ie 



24' Esercizio 
£'i > che venne , e nacque ! per terzo re* 
cìtarete il Confiteor con detellare , ed 
abborrire tutte le vofire colpe, perche 
ofFefe il vedrò Dio : per quarto , così 
ravveduto » e pentito pregarete Maria 
Santiffima a comunicarvi, molTo da^ 
una fervida brama $ che Gesù nafcaw 
nella voftra anima : per quinto , l*offe* 
rirete al Padre Eterno in remiifione de* 
peccati voftri, e del Genere umano. 
Per ultimo , vi rallegrarete con la San- 
tiifìma Vergine , e con St Qiufeppe per 
la tiafcita del Tuo Figlio , e per quella^ 
allegrezza , che empi in quel beato mo- 
nientoil fuo cuore : li pregarete di prò- 
tezione, e che c'impetrino la grazia^ 
di mai in avvenire offendere il fuo Fi« 
glio. CoteOo efercizio fervir vi potrà 
in tutte le Fefte , o nell'udire la Santa 
Mtffa , onell'aflìftere a i divini ufìzj ^ o 

• nella fera prima di portarvi al letto. 
Z>. Ma con qual fondamento poiTo io 
oflierire Gesù , ed i fuoi meriti al Pa- 
dre Eterno? 

Perche dal Padre Ecerno ci fu donato 
il Figiio Tuo, e dal Figlio ci furono 
donati i fuoi meriti , doni tutti gratuiti 

- della fua mifericordla « 

Z>« Alle predette Fefte del S. Natale » eo» 
me dovrò fo apparecchiarmi ? 

-^A La Santa Chiefa ci addita il modo 
c^on il Santo Avvento • om^^^coosfe 



Pea II 8. Natale*^ 3f 
Che cS rapprefeaca » e fignifica I*Av 

vento ? 

Quel tempo « in cu! eravamo fchiav! 
d«l peccato a e che 1* anime de' Santi 
Patriarchi , e Profeci pregavano il Pa« 
dre a mandare in Terra il Figlio per la 
Redenzione del Genere Umano, 
però ad imitazione di quell'anime fan* 
te nell'Avvento dovete umiliare preci 
all'Alti (lìmo , e (Iruggervi per la bra- 
ma ,cfafr il Figlio di Dio icenda nel no* 
Aro cuore a purgarlo da ogni colpa » a 
fancitìcarlo colla fua grazia • 

Z>. Aflegnatemi qualche elèrcizio da pra« 
ticare in ciafchedun giorno deirAvven^i 
to per diftruggere il peccato . 

Jl^m Vi alTegno quello» che S.Carlo pre* 
fcrifle alla Chiefa di Milano : togliere 
ogni giorno alle conTerlazioni , a i pai^ 
a i divertimenti qualche tempo 
per meditare in fegreto chi é quello , 
che viene , d'onde viene » come viene » 
quali fieno i motivi , e qual debba eflere 
il frutto della fua venuta • 
Riducetemi alla pratica «ì belP efer* 

cizio ? 

il/. A qualche ora del giorno » o nelfa^ 
Chiefa , o nella voftra danza folo a folo 
dite all'anima voftra* Quello, che^ 

• verrà in Terra è l'Unigenito del grati 
Padre Iddio , uguale ai Padre, infintir , 

, *^ , Jigitizedby Google 
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. Creolore : e viene dal Paradifo dal 
Trono di fua gloria » ove viene adora- 
to , e riconofcluto da tutti gli Angioli 
Supremo , Sovrano , e Fonte d' ogni 
gaudio » e viene fatto Uomo e Uomo 
povero e Uomo fervo » con fcieglierd 
per athergo una dalla , luogo più mife- 
ral>ile» più abietto deU'Univerfo* Che 
fpetcacolo più^ilupendo ! Cotefta fuak.i« 
venuta dimanda te cerca fofpira , o aai- 
ma m ia : fi fece Uomo , naice Uomo , 
divenuto a tefimlle in tutto» toltoti 
peccato ,^ e (ente tutte U tue miferie per 
aver corti paflìone a tutte le tue infermi- 
tà , e redimerti a coilo delle fue peno^ 
dalle tue co]|^ • Che interefle aveva 
Iddìo nella tua Redenzione ? Qual 
vantaggio rifultò- adeflb lui per farti 
parte della fua gloria ì Ti conobbe in- 
grato» ti previdde infedele, e pure ti 
amò , come Égli foffe l'offenfore , e_> 
tu rofFeTo : £i ti propone • la riconci- 
liazióne con etTo lui » ti vuol redenta . 
A tanto ecceflb dì Amore renditi vin- 
ta , e fe donafti il tuo cuore a chi 
tradì il tuo amore »^ ama quel Dio » 
che benché ofTefo non Ufciò d'amarti , 
e che d'ogni ofTefa tieltbifce il perdo* 
no . Queflo è il frutto della fua venuta 
Sntefo dalla povertà , dalla miferia , e 
dalle pene tutte » che in una ftalla^ 
o£?a:ette^ tutte l' infermità de' Barn- 



Per. il s. Natale ; a;r 
b!n! foifre Bambino per tua falvezza • 

D* Vi rimMie da fuggerirmi «Uro cfec* 
cizio ì 

Vi ricordo II digiuno : In alcun! tein« 
. pi fei fettimane avanti il S. Natale dal* 
la pieci -de' Fedeli veniva praticata.» 
Padinenza : col progrefTo del tempo 
indebolito il fervore , H ridufTe a digiu- 
nare tre giorni della Settimana : paflE 
ad elTer voftro i\ bel coftume , coll'of- 
fervanza del digiuno in qualche gior« 
no dell' Avvento 4 e con diltinzione^ 
nella Novena • 

Rapprefenta altro il tempo deirAv- 

vento ? 

Il fecondo Avvento del Figlio di OIo 
in Terra Giudice delPUniverfo» . 

Perche mi approficù alla memoria^ 
del Giudizio finale : datemi qualche 
indirizzo ì 
AL Nella mattina » o nella fera » quando 
tempo opportuno ci fi preienta nella re- 
cita » che fate del Credo ; arrivato , che 
• ficee a queirarticolo Carnis refurreBiO" 
nem fermatevi un poco* e rllletteteLi » 
che nel giorno eftremo , riforto per di- 
vina virtù il voftro corpo ed unitoli 
all'anima avanti il Mondo tutto. Pa- 
renti , ed Amici > comparirete al tribu- 
nale del Figlio di Dio Giudice impla« 
cabile > che formerà publicamente il 
proceflb di tutte le voftre colpe d^^°°s>e 
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quali (e non ci pentiremo » farà certa^ 
la fencenza di ecerna dannazione • 

S'*' Aiutatemi colla pri^p^a aqueftoCrl- 
diano efercizio ? 

!/• Vi propongo per efcmplare Maria.^ 
Egizziaca : cocefta Penitente 8*affacc?a« 
va, bene fpeffo collo fguardo , e nrolto 
più co' fuoi penfìcri nella Valle di Gio- 

xfafac » che dirimpetto vedeva alla fuau* 
grotta y e fra di fe 4 Ce ilefla così dice* 
va: Maria in qiiella Valle devi compa* 
rire: la comparfa è certa > mafeali^^ 
deftra , o alla (ìDiftra è Incerto : il Giu- 
dice in quella Valle ti afpetca , cosi ti 
alHcura la Fede ; ma fe o fra gli Eletti g 
o fra gli Reprobi tu non Io fai : la feii<* 
tenza farà inappellabile , ma fe di Be- 
aiedizione , o di Maledizione > fei all' 
ofcuro. Ah Maria ! mantieni coftante 
la tua pazienza » co' fentimtfnti femprc 
più riÀ>luti 9 condanna a pene più tor- 
mentoCe la tua rea vita > fe defìderi , e 
vuol , che il Giudice a Maria perdoni • 
Così dovete fare ancor voi con ripetere 
alla voftra anima quella Maria Bgiz- 
ziaca a fe (lelTa diceva : condannata 
voi fteiTo alla penitenza » alla mor* 
ttfìcazione per non elTcr condannato 
dal Giudice nel giorno edremo • 



Per li. s. Natale. a^l 

ESERCIZIO I 

« ^^^^ - • j 

1 

I P^r le Fefié della Circoncijioue , 

ed Epifauia • 1 

I .^«T^ Opo n S. Natale la Santa Chiefìi 
\ J 3 celebra la Feda della Circonci- 
i fione : defidero fapere » che rapprefeota 
^ la predetta Feda , e qual* efercizio dcb- 
\ ba fo fare ? . ' \ 

I JM* Rapprefenta la Cireoncìfione dell 
^ Bambino dopo rotuvo giorno del Tuoi 
r • Natale » in cui fu chiamato Gesù, edi 
in quel giorno fparfe bgit la prima voH 
I ta il fuo preziosi liìmo Sangue per noi . f 
I Ma s'era Figlio dì Dio « e Dio ^ perche 
I . fu circoncifo ? - 

I ^ M* £i non aveva bifogno » ma lo fece^ 
I per umiltà con fottometterfì alla Leg*! 
I . gè, come ogni altro Bambino, e per 
I - dar principio ancora nelle fafce aliai»* 
. noftra Redenzione » con Tpargere il 
\ Sangue • 

I Z?, Il nome di Gesù > che fi fu impodo 

chefìgnifica? 
; il/. Salvatore , e Redentore • \ 
I Z>. Gesù , come ci faiwò , e redenfe ? J 
I Ai» Con ofFerlre al Padre fe ftelTo , ed i 
. meriti fuoi : mi fplegarò più chiaro • 
pativa , e patendo meritava , e di quel 

merito £i npn aveva bifogno . percb, 

^ ^lyiiiecl by Google ) 
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' era non puro Uomo , ma Uomo Dio 
S^offerì pertanto alla giudizia del Pa- 
dre a conto noftro , e con quella pbJa- 
zione ci riconciliò con il Padre > ed 

i operò la noftra Redenzione • Noi an- 
cora con offerire al Padre i meriti del 

i Divino fuQ Figlinola plaehiaoio la di» 
vina giuftizia » ed ioipecriamo grazie.» 

, fpiricuali , e temporali .. ' 

Ghejeferciziam* imponete da pratica- 
re nel giorno della Circoncidoue di 

^ M, In primo luogo avete a ringraziare^ 
|; Gesù del Sangue * ciie fparfe per amor 
noftro : per fecondo pregarlo , che eoa 
quel Sangue Saati(nmo lavi U noftra^ 
; *nima da ogni macchia i terzo offerir* 
1 il dolore di Gesà con Gesù ifteffo , ^ 
i Sangue , che fparge all'Eterno Padre ia 
! remillione de' peccati voftri ,»e del Ge- 
li nere umano Per ultimo pregare l^-* 
I Ss. Vergine , e San Giufeppc , che per 
quell'in cenfa dolore , che occupò il loro 
cuore nella circoncifione del Figlio, 
\ impetrino a voi la grazia diconlervare 
'i Panima monda , e pura con viver loa« 
|. tana da ogni peccato • 
;b. Avete altro daricor4arml per il pre- 
' ' detto giorno ì 

ài» fiiTendo il giorno predetto il primo 
Siorno delPanno , farà di qualche prò- 

"^tto alla vodra anima un breve racco» 
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Per IL s, Natale • 
gH Aento «nero il voAro cuorcjcon ripe* 
tere air anima voftra gl' ìonamerabili 
]l>enefìzj ottenuti nelPanno palTaco daU 
la mifericordia del Signore Iddio » e^ 
dall'altro ckaw gl'innutnerabili 'pecca- 
ti da voi comme(fì : per li beuefizj ren« 
derete alla mifericordia undivotorin- 
grazlamcffto : per li peccati commedi 
ne chiederete perdono. Per fecondo , 
ne prometterete al voftro Iddio di Ia<^ 
fciare il peccato , ed ogni occafìone di 
peccato » e quello > che nelPanoo ffaf* 
iato ha pofleduto il voftro cuore > ed ai 
quefto fine avete ad implorare da Gesùt 
la grazia « dalla Ss. Vergine » e da San 
Giufeppe la protezione • 

ESERCIZIO 

jPer la Settuagefiraa i Sejfagefima , 

I A Opo alcune Domeniche , paiTatA 
LJ la Fetta déir Epifania , Santau, 
Chiefa (blennlztza con dittinzio.>e tre! 
Domeniche , la prima chiamata- di Set«J 
tuagefima > la feconda di SelTagefìma » 
la terza di Quinquagefima . Datemi! 
qualche lume , perche poiTa intendere» 
ed approfittarmi de' Riti di S. Madre^ , 
Chiefa? 

JH, Santa Chiefa nel tempo , che corr- 
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traquefte tre Domeniche , intende di- 
fporre l*«niine aóftre alla penitenza , e 
ci raniQ|cnu> e piange il peccato di 
Adamo per indurre i fuoi Fedeli alPab* 
borrimento del peccato » ed al penti- 
mento : ci ricorda la caduta del noftro 
primo , e comun Padre : la fcbiavitù 
del Genere umano , ed a perfuaderci 
alla cognizione delle noftre fpirituali 
rovine (ì ferve del Cielo torchino , la* 
icia l'AUeluja , e con dimodrazioni di 
lutto ci rende palefe l'interna fuà mefti'" 
zia a cagione delle noftre colpe * 

V, QuaPefercizio poiTo io praticare nelle 
predette Domeniche , e tempo ? 

Neiratto« ch'entrate aeile ChiefcL^ » 
neiraflìflere alla S. MelTa , a i divini 
ufizj rimirare , e riflettere al Rito lugu* 
bre della S. Chiefa con oflervare la^ 
mutazione » e nell' apparato « e nella 
recita delPufizio , e nella celebrazione 
della Mefla . Richiamare a meinorìa.» 
tutte le colpe voftre » e colla carica di 
quefle falle fpalle umiliato e. ravvedu« 
to chiederne a Dio perdono • Per ulti- 
mo un' attenzione » un' impegno for« 
tiiCmo ad odiare ogni peccato « a fug- 
gire ogni occafìone di peccato • 
Che rapprefenta la Quareiima ? 

(J/. Il tempo,in cui Gesù digiunò 4(5.gior- 
ni nel deferto : il tempo della di lui pre- 
dicazione , e quello della fua paffión« . 

. Che 



' Pbr LA Se-ttuagesima ^C* 
D. Che obbligo diflinto mi corre .nella^ 

• Quarefima ? 

M, L'oflervare il.digiuno • 

Z7. Che cofa è digiuno ? 

AI, Il digiuno è un** aflinenza de"* cil^i dC' 

terminati » e di piii refezioni • 
D, Da quali cibi dobbiamo aftenerfi ì 

OalPufo delle carni • 
i>. In qual'ora dobbiamo pranzare ? 
Nei digiuno fra l'anno ci viene pre • 

fcricto il pranzo nelTora di Nona , e d 

mezzogiorno ; nel digiuno Quadrage* 
. fimaJe dopo il Vefpro • 
D» Nella fera ci vien proibita la cena ? 
M» Certamente , ed in luogo della cetl^ 
. ci vieo permeiTa la collazione • 
D. In che confifte la collazione ì 
Ai» In poco pane , qualche frutto , o er- 

ba , e cofe limili di poco nutrimento x 

e di poca foftanza , 
D» Quanto ha da eifer la dofa permeila. 

in quefta piccola collazione ? 
D* Quanto è fufficiente al bere unas i 

due volte » onde il bere non ci pregiu* 

dichi allafalute, come ci pregiudica 

• rebbe fenza forta di cibo • 

Nel giorno del digiuno ci viene per 
mefTo il bere vino fuori di pranzo ? 
Hi» I primi Criftiani fervidi nell*obbi< 
dienza alla legge del Signore Iddio ( 
adenevano dal bere anche acqua , tu' 
tavi^a il bere vino fenza hMo^xm^^"^^^ 
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I bere. cosi JielJa manina , come dopo il 
I Vcfpro vino puro , e gagliardo fi oppo- 
! ne allo fpìrito del digiuno , che ha pet 
fine la continenza , e la mortificazione. 
0. Se per qualche motivo , che non fia^ 
d'infermità attuale , la Chiefa che ci 
dilfenza de* cibi Quadragefimali , ci 
i difpenza anche del digluflo ì 

No certamente , mentre fona dutj 
cofe diftinte J'aftincnza delle carni , ed 
oflervanza del digiuno, onde uno di* 
Ipenfato 9 l'altro rimane in vifrolre » 
perciò chi è difpcnfata de' cibi non è 
difpenfato del digiuno • 
Spiegatemi più chiaro <|aefta verità ? 
M Figuratevi , che la Chieda per giufto 
motivo vi permetta il lavorare , tutta- ' 
via non vi difpehfa dall'udire la Mcfla , 
onde fiete obbligato ad udirla , perche 
fono due cofe diverfe udir la Mcfla , e 
lantificar le Fette : cosi parimente la ^ 
Chiefa vi di fpenfa ne* cibi , ma giam- 
mai dal digiuno ; onde dovete digiuoA- 
rt j tutto che cibate di carni • 
A Ci corre altro obbligo nel giorno del 

digiuno ? . ' 

il/. Dobbiamo aftenerfi da' peccati , 
quefto è il noftro principal debito , e 
cosi parimente da giuochi , e pafTateìn- 
pi , e dèhzie , perche il digiuno è uà— 
•tto di penitenza , e la penitenza noa-gu 
emette alcu 
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le f impone raccoglimento di fpiri- 
to , ed inlieme mortificazione dclie^ 
paffioni > e de' fenfi • 
/}. In quai' eù fiamo obbligati a digiu- 
nare ? 

Af, NelPetà di ventiun' anno compiuto « 
J?, Sino a qual'età ci obbliga il precetto i 
Jlf, Nonfì può dare regola cerca circ^ 
• l' età » mentre dalU compleffione di« 
- pende l'oflTervanza del digiuno : d*or« 
dinario però fino alPetà di anni fefTanta, 
Z>. Nella Quarefifma vi fono due fettima* 
ne diilinte , quella di Palfione » e la £ec« 
timana Santa • Datemi lume per cooo- 
fccre runa ,e l'altra ? 
il/. Quttla di Paifione rapprefent* l'odio^ 
e la perfecuzione deirBbraifmo contro 
Gesù j che fi nafcofe, ed ufcì dal Tem- 
pio per difenderfi dalla furia- dec(U 
Ebrei > che volevamo lapidarlo co' fafiì . 
Z?. Ma lenza la fuga non poteva fai vai fi 
Gesù ? 

M, Poteva, non viè dubbiof^-con una^ 
delle fue parole dilUuggece gl'inimici i 
ma per umiltà , ed amore fi fotto.mife a 
quella perfecuzione ^ e fi diede alla fu- 
ga , e fi nafcofe • 
D. Che fignifica il coprire > che fa Saot£ 
Chiefa le Croci , e gli Aitati ? 

AI, Gesù na/cafio a gli occhi degli Ebrei . 
che tentavano lapidarlo • 
Da quella cerimonia della Sa: 
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1 Ch^fa * e daH'opera di Gesù « che de« 

vo imparare ? 
jiK/. La fuga dalle occafioni di peccare^ , 
1* ed iniìenie la pratica della pazienza uel 

^ ibfFrire Piaglurie • 

ifi. Che ci rammemora la Domenica delle 
. Palme »-e la fettimana Santa i 
Jli, Nella Domenica delie Palme la Sante 

Chiefa ci rapprefenca TingreiTo di Gesù 
! nella Città di Gerofolima > e così li faa« 
u ciulli £brei andarono incontro con ra« 
;i mi di Olivo , con acclamazioni di giob' 
i bilo finò con ftcodere le veftì fulle dra* 

de in fegno di ofleq^uioiiifiaia fervitù « 
i riconofcendo difcendenie di David lor 

Sovrano T Unigenito Ecerno Incarna- 
( to per lor rtfcatto • 
*D. A che fine entrò Gesù in Ge/ofolima ? 
IJT/* Per dar principio alla Tua Pacione. per 

morire 9 e comprare la Redenzione eoa 
L la Tua morte » e dalla Domenica dell^ 
; Palme fegue appunto lafettimana» in 
; cui- la S. Chiefa vi ricojrda nel Giovedì 
ì la Cena fatta da Gesù co* Difcepoli 9 a' 
' quali diede in cibo il Tuo Ss. Corpo , in 
j bevanda il fuo Sangue > e pofcia lavò 
I a tutti i piedi » e dopo la lavanda iiu^ 
1 compagniadiPietiro, Giovanni «e Gia- 
, copo fi portò nell' Orto di Geflemani 

a porger le labbra alPamariflimo Calice 

di tua Paflìone . Nel Venerdì Santo 

Chiefa con rito lugubre vi pone fot- 
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to gli occhi tutta la Paifione di Gesù 
la'Crocifìdìone » Morte 9 e la Oepofi 
zione dalla Croce , con la Sepoltura . 
/>• Gbe efercizio mi date per la (ettima 
na Santa. 

ÌK/. Che nel vodro animo vi raffigurate, 
prefente la Paifione di Gesù , come f 
nella predetta fettimana feguir doveir< 
Nel Giovedì Santo la Cena ; verfo fer 
Gesù 9 che s'incammina nell'Orto ca 
la carica di tutte le voftre colpe fopra. 
le Tue fpalle» fì prefenta al Padre , per 
che la Tua giuftizia punifca in eÌTo li 
le colpe voftre, come foflerofue. P< 
il dolore conceputo di voftre colpe , e 1 
Pafllone fua preveduta > rimiratelo ca 
. duto in agonia » e a tramandar fudo 
' ianguigni • Dopo Tagonie foiferte » ri 
flettete che fatto prigione dalla Turb 
de' nemici qual feduttore e falfo Frc 
feta » fu condotto prigioniero dentr 
Gerofolima . Quefte verità nella fera, 
del Giovedì Santo vorrei , che nella fc 
litudiae di voftra ftanza foftero da ve 
meditate » e che prima da portarvi 1 
ripofo dafte airagonie , a i ruderi fai 
guigni , alla cattura di Gesù qualche, 
penfiero , qualche affetto con rtcordai 
vi , che voi peccafte ,^ ed £i patifce ^ ci: 
Bglipena^ e voi ripofate. 
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Orazione recitar fi nel Giovedk 
" Santo di fera • 

* 

Io amablHflìfno Gesù » nòti afpetta- 
te , che i vodri Carnefici venghi* 

0 a fpargere il vollro Sanf^ue * ma il vo* 
ro amore vuol facrificarvi per la mia fa* 
ite : face del luogo di vofìra orazione 
n'Aitare, e l'amore qui propriamente 

1 Pufizio di Sacerdote , e Voi fiece la vit- 
ina del dolorofo fagrifizio : oh mio dol- 
? Gesù j quanto vi colla Tamarmi coo^ 
into eceelTo ! Per redimermi dalle mie 
olpe Voi v'incarni nafte airOrto a fare it 
inguinofo fagrlfì/io > e le colpe mie tutte 
refcnti al voflro fplrlto raddoppiate fono 
; voftre pene , ed io non rifolvo confo- 
irvi colla mia converfione «colla mia pe- 
itenza • £ tanto poco mi coftarebbo 
sddoicrre la voftra pena ? Una lagrima , 
n forpiro di mia contrizione farebbe il 
oilro conforco : e. pure vi contrailo una 
igrìma , vi niego un fofpiro . Ah mio 
lesù » pietà della mia durezza , acuì mi 
anno ridotto i miei peccati ! Quel fan* 
ue , che cade fui terreno de* GeiTemani 
verfi fopra quefto mio indurito cuore^ » 
amrnollifchi lo fpezzi : a quefto fine lo 
landò neH'Ortb apprelTo dì Voi ; tenete- 
\con Voi per pietà , ed infondete in cffo 

^'jjTtodifpifito^^^uaato^vaslia ad ec- 




-1 

Per la Settitagbsima &c« ^t^ 
citare io eflfo lui maggior caldo di affetti « 
maggior fenfo di cotupalCoae • 

D* Taiito procurerò di eleguire nel Gio« 

' vedi Santo nelle prime ore della notte • 
Per il Venerdì Santo qual pratica mi 
date? ' 
JUi, Nel deftarvi vorrei » che i voflrl primi j 
penfìeri fi portalTero in Gerofolim^ » ; 
come fe in quella mattina V ingrata | 
Città , il Giudice ingiufto condannato j 
avefTe l'innocente Gesù , e Gesù aveflTe ! 
A morire : nel progreiTo della mattina^ 
paiTar con la mente % e con il cuore^ 
dagrinfultì , e (Irapazzi a i flagelli « aU { 
le ipine , alla fentenza , al viaggio , al 
Calvario , alla Croci fiflìone , e Morte^ 
' del voflio , e mio Gesù • C^ando i Mi- 
(lerj della Fadione nel tempo della mat- 
ti n a occupa fan no il voflro cuore , non 
vi farà molefiia , non fatica > non villa- 
nia 9 che non venga da voi foftenutii-^ 
con pazienza , ed ogni peccato noa^ 
farà lontaniilimo dal voftro fpirito . 
lii qualche ora del predetto gsor<>o , 
e prima da portarvi al letto la giudi- 
zia » la gratitudine » l'umanità « Ì*amo- 
le vi portino a' piedi del CrocifilTo , ed 
umiliato a quei piedi fancifTimi il vedrò 
cuore pentito « e ravveduto (ì fermi per 
la meno una mezz' ora ad eiercitare 

fuo dovere 4 ed a raccogliere il f^ 
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delIa.Painone • Ringraziate Gesù dell* 
agonie (offerte nell'Orco , de* fparit fu- 
dori fanguigni della cattura » e così di 
mano delle percoiTe « (Irapazzi , inful- 
ti , befFeggiamenti , flagelli , fpine^ , 
viaggio al Calvario, de' chiodi, del 
fiele, ed aceto, dell'agonie in full 
Croce, della Crocifìifione, e Morte, 
della ferita nel Coftato • Per fecondo 
al Padre Eterno , che ha dato il Figlio 
fuo per la nollra Redenzione, all'amo- 
re divino che l'ha operato , renderete^ 
le dovute grazie , e alla Madre Santif* 
iì ma parimente dovrete umiliare i fen- 
timenci di vcH/a obbligata fervitCì , 
mentre la Vergme iftelTa offerì alla^ 
Croce per voi il Tuo dilettiamo Figlio • 
Dopoquefl' atto ne farete buono , e^ 
Criftiano ufo del dono , che de' fuoi 
meriti in fulla Croce vi fece Gesù ; però 
. c]ual reo confelTo , e convinto con ab- 
• bracciare Gesù , e cogli affetti rivolto 
al Padre direte: Padre Eterno, loco« 
nofco , e confelTo , la vodca giudlzia^ 
dovrebbe fcagliare fopra di me indegno 
Peccatore i callighi più formidabili , 
ma deh vi prego fofpendete per mo- 
menti i fulmini a me dovuti , che (ojl^ 
pronto a placare' il voftro giuftiffimo:" 
fdegno : per le mie fuperbie vi offro 
-otcfte tempie trafitte da fpine per 
mie immodcftie. cotcfti occhi pefti 
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' da pugni > per le mie intemperanze co* 
tede labbra amareggiate dal fiele , per 
le mie morbidezze cocefti rquarci da pe- 
fanti flagelli formati , per le mie colpe 
cotefta Croce , per la mia fcellerata.^ 
vita cotefto Sangue preziofo , per me 
peccatore è morto , e crociano il vo- 
llro Santiflimo Figliuolo . Per i meriti 
di quefto » ficcome dimando con umiltà 

. 11 perdono.così umilmente v^imploro la 
grazia di vivere , e morire a' piedi della 
Croce con il Crocifilfo nel cuore , 
con il cuore in queCle piaghe » nelle 
quali ritrovo il mio rifcattOj la tpia.^ 

. falvezza , il perdono , la grazia. ^ e la 
promelTa deirecerna gloria • 

Dm ÌA\ corre altro debito nella Settimana 
Santa ? 

Nella predetta £stcimana vi eforto a 
foddisfare al precetto della Chiefa , che 
v'impone la Confedlone , e Comunio« 
ne Pafquale » e quando noti vi foflTe^ 
. permelTo.adempire a coteOo debito ne* 
. giorni della mededma , obbedirete la 
Chiefa nella iètcimana feguente • 

ESERCIZIO 
. Per la ConfeJJtone j e Comumouc • 

V TGlla fettimana Santa , e per ItL^ 

£NI Pafqu» mi corre il debito di fare 

^ Digitized by Gc^li^Ic 
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' UConfeflIone» e la Comunione , che 
irruzione mi date, perche miaccofti 
a** predetti Sagrameatl con frutto ? Che 
cofa ò Confeifione ^ 

M, E' un' accufa de' peccati propri » 
foli peccati con dolore di averli com- 
tneifi 4 perche olfere fatte a Dio , e con 

" rifoluta , e coftante volontà di non^ 
commetterli in avvenire • 

D» Quante cofe fì' richiedono ad una buo- 
na Con fefiìone ? 

Efame di cofcienza % odio di peccati » 
proponimento di non cadere , ed accu- 
fa de* medefimi al Confeflbre , ed efe- 
guire la penitenza » che dal medeiìmo 
ci viene impofta • 

/?• Per far l'efame di cofcienza quale av- 
vertimento mi date ? 

M». Implorare dalla diviaa Mifercordla 
lume per conofcere i falli voflri , però 
fermarvi qualche momento a* piedi di 
Gesù con chiederli lume » e ripetere^ : 
mio Gesù con il raggio della voflra mi* 
ferlcordia illuminate la mia mente « 
dilTipate quelle denfe tenebre in cui 
giace fepolta « onde pofìfa conofcere.» 
Penormità, e la moltitudine de* falli 

a divina pietofa Mife- 
• ricordia , rifletterete , e ritornarete 
penfare a i penlìeri , parole , opere con- 
tro la Legge divina , e della Chiefu , 
l omiflioni del bene , che dovevate , 
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e potevate efeguire • II tempo pofcia, 

' elle impiegare dovete nelPefame , di* 
pender deve dal tempo » da che fiet^ 
viifuco inconfeffo : bensì vi raccoman- 
do elfaminare la voflra cofcienza qual- 

' che giorno avanti alla Gonfeifione". 

D. Perche nafea nel mio cuore odio « e 
dolore de^ miei peccati j che ricordo mi 
date? 

Mt Protrato a' piedi di un CrocififTo « o 
in una danza , o in qualche Chiefa^ * 
raccolto in voi con Gesù ponete i voftri 
peniìeri in quelle fpi ne , flagelli , io^ 
quelle piaghe aperte : e in quel Sangue 
vergato fino airultima (lilla ìnqucIl/L^ 
morte del pari infame 9 che dolorofa : 
' tutte quelle pene atrociifime , quella-^ 
crudelidlma ftrage fatta nella perfoaa 
del voftro Iddio faranno da voi ricono- 
fciute opera della voftra mano » frutto 
della voftra malizia » voi Puccifore di 
Gesù . La fede vi dimagrerà , che tut- 
te levodre colpe furono addogate al 
Figlio dUddio » che però la giudizio.» 
del Padre roverfciò fopra di lui tutto 
'^uel mare di pene > in cui andò naufra* 
ga , e fommerfa. la fua umanità : cosi 
dalla catedra della Croce imparerete a 
conofcere « quanto fia gran male il pec* 
cato . A' piedi del CrocifiiTo reciterete 
la feguente Orazione • 
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OH peccato 9 oh peccato ! eancortU» 
non imparo a ravvifartl ? non ti 
fuggo ? non ti fcaccio ? anzi faprò ancora 
commetterci con piacere ì Poifibile , che 
mi occhi a trattenimento quello , ch^c ba- 
llato a dar la morte ad un Dio ? £ che^ 
yogita alloggiare tuttavia nel mio cuore 
quel traditore « per cui didruggere uo^ i 
X)io fì contentò di diftruggere fua vita , e 
vita amata da lui » come ella fi meritava ! 
infinitamente • Ah crocifìiTo mio Dio» 
]eggo (bruta col voflro Sangue la mia cru- 
deltà , e nelPatrociifime vodre pene ]*e« 
normità di mie colpe : Te quefte fecero di 
Voi crudi (Irazi » formino le voftre pene 
in queHo.mio cuore mille plaghe > onde^ • 
al mio Dìo confitto per le mie fcclleraggi- 
ni corrirponda il mio cuor ravveduto « e 
trafitto dalle fue peoe . 

D, Il penfiero cattivo è Tempre peccato ? 

Perconofcere fe il cattivo penfiero è i 
colpevole, evvi la regola fe il penfiero 
cattivo vien rigettato con preftezz^^ , 
ferve al merito , e perciò non è pecca* 
to: fe fi trafcura alquanto difcacciarlo 
fenza deliberazione , o confentimento 
è peccato veniale . Se al penfiero catti* 
vo vi fi aceonfente con volere il mal^ 
deliberatamente in materia grave Paf- 

nfo è peccato mortale ; v' addito il 

tT> ri» . 
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modo d'ac^farvi : Padre ConfefTore^ 
. m'accufo d'avere avute penfieri cattivi» 
di quella negligenza , che Iddio ha co- 
nofciuta in me nel fcacclarli , dimando 
perdono , e me ne pento : m^accufo di 
penfieri cattivi , ed elTermi fopra di elfi 
fermato* e n'imploro da Pio il perdo- 
no : m'accufo d'avere acconfentito de« 
liberatamente ad un penfiere di vendet- 
ta t à\ furto » rifoluto d'efeguire Tu no « 
e l'altro , me ne dolgo « e prego Iddio 
Signore di pietà* ^ 
Z>. Si deveefamioare altro che li peccati^ 
il/. Certamente: oltre gli peccati fi deve 
efaminàre anche il numero de' peccati 
mortali > e perche il numero preci fo dif- 
ficiloiente fi ricorda , v"* accufarete di 
quel numero , di cui il vofiro giudizio 
vi coflituirà reo con la daufola più » o 
meno : perefempio : Padre m'accufo di 
aver villanamente (Irapazzato i miei 
Genitori quattro, o fei volte , pià, o me- 
no y dimando perdono a Dio Signore » 
Inoltre efaminare dovete il tempo » ia 
cui vivefte nel peccato » lo fcandalo » 
che dafte al Proflimo; il luogo in cui 
l'avete commeiTo : vi pongo tutto ìol^ 
chiaro : vi vede mefi , e più mefi nel 
peccato dctrodio , avete obbligo d'ac* 
cufarvi di queflo tempo : fe il vofiro 
odio fu conofciuto , v'accufarete dello 
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te » quando il voQro peccato è pubbllcoi 
avete a chieder perdono dello fcanda* 
lo , che pc^ute aver dato . Se in luogo 
iagro fu la colpa commeiTa, e nell'ac- 
cufa dichiarerete il luogo , in cui com- 
* metteffe il peccato , perche per lo più 
d^un» volta per il luogo il peccato paf* 
fa ad efTer facrilego : fe uno rubba 
Chiefa , deve nelPaccufa nominare il 
luogo fagro , per ragione di cui il fuo 
. furto è facrilego, 

D. Ntlla Confezione fì deve nominaro 
perfona alcuna ? , 

M» No » in niun cafo fì può , ne fi4eve^ 
nominar la perfona ; per efempio * fe fì 
porta odio , fe fì viene a rifTa colli Fig* 
l^ionanti , non fì nomina cotefti , %ùK^ 
balla accufarfì delPodio portato al fuo 
Prodìmo ^ e degli (Irapazzi , e villanie » 
ed imprecazioni mandate contro.il fuo 
l'rollìmo • Alle volte nominar fi deve^ 
la condizione. della perfona » in mate* 
ria di fenfo , di percofle di detrazioni : 
con accufare fpecifìcando la condizio- 
ne della perfona , fe ammogliata « 
facra , fe pofta in diftinta dignità , ec« 
covi il modo dell^accufa • Padre m'ac* 
cufo d'aver peccato con donne libere, 
d'aver con fdegno , e rabbia percoffo 
perfona facra, 4' aver lacerato Ja£a» 
!"a di perfona inalzata a dignità fu- 
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P* Sono altre particolarità da fpiegarfi 
nella Confezione ? 

Ài, Il danno, che dal peccato rifulta al 
Proi]ìfflo»cd il fine» per cui fi pecca: per 
efemplo: il vedrò falfo giuramento re* 
chi danno a) Prolfimo , vi accufarete det 
giuramento falfo » c del danno : dicefte 
una bugia per ingannare in cofa grave 
SI vedrò Prolfimo , avete d' accufarvi 
della bugia , e delfine cattivo. 

D, Quando mi porto a' piedi del Con« 
feflbre , e quando nfpetto II luo^o per 
confeflarmi , e nelPattodiconfe^armi» 
che fentimento devo avere ? 

M» In tutti e tre i tempi predetti » figU' 
ra di reo deve aiTumere il Penitente , e 
conofcerfi , e compiangerti reo avanti 
un Dio Giudice con il grave , e pefan* 
tilCmo carico di tutti i falli Tuoi : qual 
di cotefto fentimento andaflfe fornito il 
voftro cuore « vi portarede alla Chiefa » 
vi fermareOe al ConfenTonario fenza^ 
permetter libertà alcuna nè al penfie- 
ro , nè alPocchio • nè alla lingua . Fi« 
jguratevi un reo convinto avanti uiu^ 
Giudice terreno* e dalla figura lacri- 
mevole , che dà di fe ^infelice , Irnpa- 
farete qual debba elFer la voftra avanti » 
€ nell'atto di prefentarvi a' piedi del 
iàcro Tribunale ad acctifare le voftre^ 
colpe. 

22, _ Quali affetti occupar dpcnnn W mW' 
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cuore avanci PaiToluzione , e nélPdtto» 
in cui il C#fifeirore m'aflblvc ? i 

M, Un' od?ò intenliflimo » e fommoab- 
borrimento alle voftre » ed a tutte Io | 
colpe quante ofTefe del vodro Dio , ri- 
foluto d'odiarle , e fuggirle a cofto an- 
cora della vita ifteiTa : un' amore ar^ 
dentillìmo al clementiflìmo vodro Dio » 
che ci ha chiamato , e ci afperta impa- 
tiente d'accogliervi, d'abbracciarvi con : 
rimettervi ogni colpa , benché grave» 
ed enorme . Coteili due affetti devono 

* occupare il vodro cuore, avanti che il 
Confedbre vi adbiva» e nell'atto^ in cui 
vi adolve • 

D., Dopo l'accufa de* peccati che mi ri- 
cordo , per edere adbluto di quelli » che 
e non conofco , e non mi ricordo » da- 
temi qualche idruzione ? 

M, L'odio , ed il dolore nel vedrò cuore 
dender (i deve contro quelli , de' quali 
vi manca e la cognizione » e la memo- 

' ria ; però farà bene , che anche cx>1|jL^ 
voce proferite i fentimenti del vodro 
cuore j condire: Padre m'accufo > o 
detedo colle colpe confeflTate tutte que1-| 
le, che non conofco, che non mi ri-i 
cordo, come fono reo avanti gli occhi 
dell'eterno mio Dio , mio Giudice • 

Nel tempo , in cui il Confeflbrc vi dài 
rafloluzione , il Sagramento , che,in«. 
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1 La grazia» che è un poco dello Spìri* 
u> divino , che U. Taninia ooUr* iiion« 
da , e però ociratto delCt^^zioaCi» 

conliderare dovete la divina Mifericor* 







T 





^uefle la vodra anima » timaoga dalle 

colpe alToluca* 
2}. La penitenza» che ci dà UConfedbrt 

€ baftevole a foddisface al debito di mia 

giufliiCaie colpe ? 
il/. No ce reamente »• ina dovete in tocco 

il tempo di voftra vita far de* peccati la 

penitenza ; e perciò ogni giorno offerii 
• re a Dio Signore ogni fatica , fttnco « 
' flior^ificazione » povertà » iofecmità» 

affronti , e Croce » con unire tutti que- 

ù\ alla Palfione di Gesù , ed offerire gli 

uni ^ e gK altri al Padre Eterno in di* 

falco di voftre colpa, 

ESERCIZIO 
9er la Sauta Commione ; 

• ♦ • 

D*f^ Uella carità » che mi ha diretto 
\^ per una buona ConfeiUone » (i 



compiaccia ammaedrarmi ali 
Santa Conmnione • Perche fi fa » ed ar 
qual fine la Comunione ì 
M. Per unire l'anima nojflra al noflro Id« 
dio » e viva in eflb lui » ed elfo viva ìAt-* , 
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fio! ; mercccchè come l'AqUn* è viu ^ci 

• corpo» cosi iddio ò xìm dtll'^aioia « 

Zf, Chi riceviti nella CooMinione ? 

M* Gesù in còrpo» ed.«nHiui» ed ilfuo 
.Sangue , e la Ììm Divinit».* » ^ 

If, Ricevete altro? ' 

M» Per concomitanza » il Padre / e Io 
S pirito Santo , perche àojté è il Figlio 
cvvt ancora U Padre s e lo Spirito Sa 
to , mentre tutte e tre le Perfone Divi- 
ne fono unite , e dove v« a'è una loco 
■ ancona l^tre due . . : . 

Goaqual virtù, fi converte il pane nel 
corpo dlGcsii ? - ' 

Mé Per vireiixlelle parole della confecra- 

atoiBe\ eooie vi ho dc^to nelPiftruzioae 

della Sanca MeiTaV 
Che appaTepehio fi fiehiede alla Santa 

Comunione ? ' 
Jki» Un fervido dcGd^tio di vivere in Ge- 
sù, e che Gesù viva in noi: unia vita lon- 
tana d8l|»eccatb-0laBtabe » ed acce fa^^ 
dalla brama di fuggire anche il venia- 
le 5 gualche giQ«)o avaiiti; vi.copfiglio 
a far la Confezione , e praticare le Crl- 
ftiane virtù cooil penfiero alla Comu- 
-Dione , ed alla Mifericordia infinita che 
vi afpettft per palcervi coti il Corpo « e 
- Sangue ;di juh Dio facramentato « 
/>• Nella mattina della Comunione^ 

con mmV animo «tovo- poctatnu alla 

'"hiefai • , I. 
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in ter venire alla Cena fatta da GesùL 

Difcepoli • 
Mentre flarò io tal bau*» afpcttaiida 
lie il Sacerdote mi cooiuaiciii , g cho 
evo penfare ? 

0*cflere alla predetta tnenia eoa.» 
«esù « 

Di quali affetti deve elTer fornito il 

nio fpirito ? 

• Di viva fede t d'odio d'abborrimen* 
to al peccato : per fecondo d' umiltà 
cotifìderandovi indegno peccatore : per 
terzo un proponimento di viver tufta 
mia vita in Gesù » e vivere in modo che 
<3csii viva in voi « 

>. Dopo comunicati» die (ìa dal $acer« 
dote » quel farà il mio dovere i 
li. Vi gettarete a' piedi di Gesù «.che fa« 
rà nelPanitna voftra , con adorarlo con 
la dovuta venerasione i per' fecondo , 
lo rÌQgraziaxete dell'amore fuo infinito 
nel dono , che vi fece di tutto fe Rcffo : 
per terzo gli chiederete perdono de* 
falli vodri : per quarto grazia di iafciar 
quel peccaro» chepiùd*ogni altro.vt 
poffiede : per ultimo offerirete ElTo lui j 
e tutti t fttoi mediti al Padre Bterno ìjl^ 
remiifioiie de* peccati voftrì^e del Mon- 
- do tutto , ed a fuffragio deirAnime del ' 
Purgatorii^. \ 
D* Ptr il giorno della Comunione qual* ; 
efeicizio mi fuggerite ì 



M» Più che farà poffibile fltfrcte aUa pre* \ 
fenza di Gesù colla viva memoria » che i 
£i vive nella voAra anima , poi fareto 
impegnato a non darli alcun di/jpiacere 
con colpa benché leggiera • L*in ter ve- 
nire a' Vefpri , alle Prediche, alF'Efpofi- 
zione del Venerabile farà opportuno: 
quando jfortire dalla cafa non vi fo^t 
permelTo , nell'idelTa cafa recitaret«^ 
quegli atti, che a* piedi di Gesù avete 
fatto nella mattina dopo laComunio* 

■ ne ; e fopra tutto vi prego , perche il 
vofifro affetto fi diftacchi dal Mondo % \ 

• fpendete pochi momenti ne]peaiaret | 
che quel Gesù , che nafcofto, e celato ! 
è venuto nell'anima voftra ,in Paradifo | 
fta afpettandovi , perche l'amate » e go* i 
dete a faccia fv elata « e lume di gloria •■ 

ESERCIZIO 

Fer le Fejìe di Refurrezione 
deli' Afccnzione . 

«i&.TJ Rofcguite con merito fempre tnafSr ' 
X"^^ gio rè della voftra carità ad iftrolf- ' 
mi nella maniera di fantificare le Felle | 
della Refurrezione > e dell' Afcenzioo« : . 
ed in primo luogo , che Fefta è quelli 
chiamata della Refurrezione ì 

La Fefta di Refurrezione ci rappie» 
'"'•nt^no Gesù rìforto , e trionfante . 



Per la Rèsurrezionb 
uù^* Quanti giorni dopo U (Uà morte ri- 

• forfè Gesù . „ 
^uM> Morì nella matti oa dc^h Venerdì ali» 
f2 ora di Nooa , ed all'ora del Vefpro fu 
Z V il Santiffimo fuo Corpo depofto nel Se» 
J ' f*olcro , e nella notte della Oomenica^ 
*^ ^erfo l'Aurora riforfc , onde fegui la 
^ .. fua Rcfurrczione nel terzo giorno do» 
po la fua morte • 
Con qual virtù r iforfe ? 
J£» Con la virtù propria, e divina • 
/}, Dopo riforto , che operò ? 
JH* Per fentimento de' Ss. Padri* riforto , 
prima apparve alla Ss. Vergine fua-« 
; madre , alle Marie , a' DifcepoU , co* 
quali dette quaranta giorni , approvan- 
do con miracoli > ed apparizioni la fua 
Refarrezione » ed ammàeftrando Ime»^ 
dcfìmi ne' Miftdrl divini . 
^« Che ci guadagnò Gesù con la fua Re- 

furrezlone?. 
M> La Refurrézione de' noftri corpi , che 
iègttirà per virtù divina nel giorno dell' 
Uoiveriahe Giudizio » perche anche il 
corpo abbia d'avere o il premio y o la 
pena » come complice o del male > o 
del bene • 

I?. Qual'efercizìo mi ricordate nelle Fe« 

Aedi Refurrezione ? , 
Ji. Qiiello , che vi ho accennato nell'al- 
tre Fede ; ed il feguente , che è proprio 
c dovuto alla Re£iirrezione di Gesù .1', 
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$4 Esercizio 

.primo luogo adorare con tutto il cuore l 
raccolto il voftro Salvatore glofiofo : ■ 
vperfecoado ringraziarlo» comedi ho | 
i luggerìto nell'Orazione dettatavi per il 
VéoeNiì Santo , di quanto operò > e fe« 

• ce per voi : con o&rtre tutti i iuoi me- 
riti al Padre Eterno in difalco delle vo- 
ilre cólpe : per terzo rallegrarvi dell^ 
Xua Reiiurezioae , e titolo di Redento* 

. re > che fi acquidò ; e per ulcimo fuppH- 
cario per la gloria acquiflata donarvi U 
grazia di noo cadere. aeli'*vv«iiire ia.^ 
peccato* Coteilo efercizio faràoppoc* 
tuno nella mattina nel tempo ancora , 
in cui iotervenirete alia Chiefa « ed alla 
Mefla • 

i9. Oefidero qualche altro efercizio per 

• -il giorno • 

Uno ve ne proponi > e vi (congiuro 
A porlo ia efecuzione • Dopo il Vefpfo 
«dunque in luogo remoto con racco- 
gli mento di rpirko peniate » e riflette* 
te , che una nuova vita deve elTere Tef* 
fetto ordinario della Fella di Pafqua : 
. e voi Hete riltiicitato a nuova vita-^ • 
Tre iiorte di; Peccatori nella Feda di 
Pafqua fi coi:fiderano dalli Maeflri di 

• fpirito : altri fembr«no in quefta Solen- 
nità rifortt , perche fono venuti a* piedi 
del Confefibre, e degli Altari ; ma-^ 
queào riforgimento finifce eoo le Fe- 

, e prima ancora . Altri fono rifufci- 



Per la ResuRRSSiONE ^ 
Ili alla graEÌa con utut> Ciucerà peni- 
ea&a > non perievevanD , e ricado- 
IO %l peccAto : altri Tooo cibarti per mai 
più cadere » ed in peccato morule non 
saderAnnó-: voi m qual nomerò fiete ? 
Negli anni paflati )a volira refucreaio» 
ne nella predetta Solennità fu o appa- 
rente» o imperfetta > quefta almeno 
dell'anno corrente fia perfetta» e fui 
modello delia ELefurrezione di Gesù « 
che riforfe per mai più morire . (^an« 
tét CQnMioni ». quaoce cooKctiom fti« 
Tono le voftre , ma tutte degne di la- 
.griaie : la prefente fia vera , e perciò 
non vi fidate di pochi fofpiri , d'una^ 
. percofia di petto » dclPaccu£» fatta de* 
. peqcAÙ voilti imaefaminate voftra co« 
fcleoza , fei^eramente l'anima vofira ò 
. morti DCM fob^ ai pecche» » ma ancora 
« jftlU. conibfitudìai colpevoli del pecca* 
to , alPoccafioni perìcolofe , e volon* 
urie del peccato • H cdmbiàmento , la 
riforioa è vifibiie dopo una vera re^t- 
rezione quando que^a » iii culcadete » 
. per otteocre la perfeveran«a vi do una 
• b«lU ptAtica prefa da Anime Sante : ri« 
ponete l'anima volira ogni giorno del- 
. le Fede o mattina , o fera in una delie 
Piaglkedi Gesù , pregando la di lui in* 
finita Mifericordia a concedervi grazia, 
di vivere, e morire in quella Piaga : 
tuttoché pafiiao le Fefle . noa parta 
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, S6 Esercizio 

nh dal voftro cuore sì bel devoto coftii* 
me , nè il cuore dalla Piaga di Gesù • 
Terminati I quaranta giorni « che fe« 

il ce Gesù? 

f Jl/. Sai) al Cielo dopo aver mccoiiiand«« 
, to la pace ^lli Difeepoli » e dato a* me* 
I defimi il comando , e la poceftà di pre« 
' dicare nell* unlverib Mondo il Santa 
i SvaogelSo • 

J>. Da qual luogo faU al Cielo ? 

lM. Dal Monte Oliveto . 

ij?^ Chi fi ritrovava in fui Monte Oliveta 

preTente alla fua Afceozione ? 
l/kf. La Ss. Vergine, i DifcepoH^ le Marie, 
f ed altre Anime giufte • 
■ J)». Salì altra anima con Gesù al Paradifo? 
Jif. jQtte l'anime de* Santi Padri, Pa- 
i triarchi , e Profeti ; e di tutte quelle^ 
' anime giufte, che prima della Reden* 

zione compiuta erano paflate all'ai tra^^ 
1 vita. 

''P, Ma queft'Anlfiie Sante , perche noii^ 
{ «raoo paiTate alla gloria del Paradifo ? 
,iJf. Perche prima delle Redenzione non 
r fu foddisfatta la giuftizia del Padr<^ , 
; ne a ve VA merito ronimà diafceodere 
j «1 Paradifo • Gesù la refe degna co* 
i tuoi meriti , e eoo quefti donati alla^ 
{ tnedefima la coflltuì erede del Paradiib* 
2?. Gesù , perchè faiì al Cielo ? 

Per ottenere» e godere il pollo alla.» 

^^ra del Padre dalPa^re proaiefToli 
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Per lA Res uRRCzioMB ^' v- fyi 
in premio deJU compiuta Kedenziooc • 
-Per apparecchiare a noi luogo in Para- 
cl ifo . Per far l'Avvocato per no! coil^ 
pregare y ed offerire al Padre fiterno 
tutti i Tuoi meriti per nollro vantaggio* 
/>• Che profitto riportar potrò dal Mille* 
ro. della Kefurrezione > e deU'A(cen« 
zlone ? 

AI, Riguardo alla Refurrezione , nelle^ 
voilre anguftie t travagli , infermità 
dar coraggio al aoftro capo , non che 
•1 noftro fpirito , perche patìfca con pa- 
zienza , con riflettere che un giorno ha 
da riforgere a vita , in cui l'anima eoa 
il corpo iftelTo farà ammeifa alla Gloria 
eterna. Riguardo alP Afcenzione do* 
vece diftaccarvi dal Mondo con l'alfec- 
to 9 confiderando vi pellegrino , e paf- 
faggiero « che la vofira Patria è il Cie* 

^ lo , che nel Paradifo Gesù vi afpetta , e 
vi ha preparato il pollo • 
- Z>. Nel giorno delPAfcenzione quaPefer* 
cizio debbo io applicare ? 

il/* In primo luogo dovete umiliarvi a* 
piedi di Gesù, con ringraziarlo d'elTer 
ic^fo in Terra per voi , di quanto operò 
per voi • principiando dalPincaroazio» 
ne 9 Nafcìta , e con ordine profeguire 
fino alPAfcenfione : per fecondo chic- 
. dergli perdono di tutte le voftre fcelle- 
raggioi : per terzo pregarlo della fua^ 
/anta benedizione cosi fQpra voi > co>! 
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'f8 Esercizio 

i me (opta tutta la voftra famiglia > e eoa 

quefta la grazia di fuggire ogni pec« | 
i cacot 

! ESERCIZIO 

... ! 

■ .Pèr le Fejls àdla.PeutecoJl0. . 

! V' W Opo la Feda dell'Arcézione Sanili ^ 
JlJ Cbiefa celebra quelle delia Pen- ! 
! tecode , dimaDdo lume per efeguire^ 1 
' il mio dovere. Che rapprefcntano dna* j 
' que le predette Fede ? - 
Mm La venuta dello Spirito Santo nel cuor 

degli ApoftoII , e nella Chiefa • 
i /7. Dov'erano gli A pofioli noUa difce£u» 
' dello Spirito Santo ? 
{ M, Nel Cenacolo con la Ss* Vergine , e 

molte anime giufte • 
D. Che operò nel cuor degli AponoU lo 

Spirito Santo ? 
' M, L*infìammò d*amor d'Iddio , e riempì 

di Sapienza » Fortezza > in modo che 

predicarono TEvangelio , e Gesù Cro.- 
I cififTo nelle pubbliche ftrade » dove prU 
i ma erano timidi » e paujrofì nel feguire 

il loro MaeUro . * 
Z7. Che fecero gli Apoftoli dopo avere^ 

ricevuto lo Spirito Santo ? 
' Jld, Andarono a convertire il Mondo.con 
' la predicazione del S. Vangelo • 
' Chi è lo Spirito Sftatp ì 



PER LA PbNTBCOSTB U t'k ^9 

4f. £' la lerza Pcrfona della ^. TruaUà » 

Dio come il Padre « ed il Figliuolo • 
£}m Da chi procede ? 

M. Dal Padre » e dai Figliuolo , dirò più i 
aperto: il Padre ama il Figliuolo» il 
Figliuolo ama il Padre , e per mezzo di 
quetto mutuo amore , che derivii dai 
Padre , e Figlio è Io Spirito Santo , 
Z>. Qua! preparazione mi fuggcrite per, 
dJfporrt l'anima mia al OJvin Spirito ? 

Ai» Otto giorni avanti prepararvi coa^ 
una vita Criftt^oa: avete da fuggire 
nonfolo il peccato, ma ancora PÒcca- 
ilone di peccato.: ia uno far l'eXame di 
cofcien^sa , in un* altro quialcbe ritiro : 

. in uno la Confeilione p^r viver qualche 
giorno avanti in grazia di Dio : la vili- 
ta di qualche luogo Santo , e qualche^ 
elemofina . Io clafcheduno de^ predet- 
ti grorni offerire tutto il Voilro impie- 
go , ed incombenze , moleilie al Santo '■• 
Spirit9.: e nel deftarvi nella mattina^ ' 
«vete a fare PofTerta , e nel giorno re- 
plicarla* Più volte alia giornata defì« ! 
derare il foco dell'Amor Divino , e nel- , 
le voilre operazioni ripeter quelle paro- i 
le f^ftti SanBe Spirétus i Veni /ktfr 
pauperum i Feni lumen cortlium i C^^* \ 
foìator' optimc. Ogni giorno pAj-imen- ■ 
te qualche mortificazione alla mienfa » 
e nella Vigilia oHervare- iliànto dic^u- j 
no ; fcr i(iipetf(^i:(L9U€0o S^Uìo ÀnJO'C 
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jl^o Esercizio 

I £atk all'anima voftra di gran profitto la 

1, recica dellì fette Salmi Penitenziali in 

1 tutti otto giorni , con rinovare Tempre 
più il vodro pentimento e Todia al 
peccato « e ad ogni occafione colpevole* 

P» Per le Sante Fede qual'efercizio m'in- 
(innate ? - 

Jl/* Nella prima Feda la Ss. Comamone , 
con fupplicare Gesù a mandare nelPani- 

I ma voÀra per li meriti della Tua Padìo» 
ne il Di vin Spirito . Per fecondo lo 

» ringraziare te 9 che P ha mandato nel 
cuore degli Apoftoli , e nella Chiefa^ : 
terzo gli chiederete per^no di tantc^ 
Toftre enormi ingratitudini alle Aie in- 

i finite beneficenze . Per ultimo Io pre- 
gerete dì donarvi la fanta perfeveran» 

; za , e di affi Aere come ha promeflb alla 
Chiefa fua Spofa • Dovrete ancora in- 
tervenire a' Vefpri , alle Prediche , alle 
publiche Preci , alla viiita di qualche^ 
luogo Tanto , con Aiggire ogni ocwaHoa 
lubrica , e diporto pericolofo. Nelle^ 
due altre Fede alla Mefla vi ricordo la 
Comunione fpiricuale con il fopradetto 
cfercizio • 

D* Come potrò coaofcere iè in me è di* 
fcefo Pamor di Dio ? 

Af. Dalla voftra vita , fé farà conforme^ 
alla legge di Dio Signore „ e fe quella 
farà da voi oflTervata, mentre il vero 
- more verfo Iddio conUile in una vp* 



Per la Comunioni^ ^^^^ €i 
lontà nfoluta di niun* altro volere» fé 
.non che da quefto fi comanda, a ad 
ClTo piace • 
/}. Perche oelle Fede di Pentecofte fuolc 
il Griftiano crefimarfl » defidcro qual- 
che . direzione perbene accodarmi al 
Sagramenco della Grefima • Che cofa 
è Creiitna ? 
Af, h* un Sagramento iftituito da Gesi 

Grido nodro Salvatore • 
D. Per qual motivo devo io credmarmì l 
A£» Per confermare a Dio S*f gnore la pro« 

* meda ad eflb lui fatta nel S. Battefimo ■ 
D. Spiegatemi più chiaramente • 
Ai, QuMdo eravate bambino incapace di 

ragione fode portato alla fonte : il Pa« 

• reco vi dimandò fe volevate rinunziare 
al Mondo , al Demonio , alla Game : 

- il Padrino per voi rifpoie di sì ; ora che 
avete ragione » e difcoFfo avete voi a^ 
confermare quella' promed*a fatta al 
vodro Dio , con promettere di rinun- 
ziare al Demonio , al Mondo » c alU^ 
Game • 

i>. <^ando mi verrà conferito quefto Sa* 

gramento ? 
Ai. Quando il.Veicovo v'ungerà la fron* 
te con proferire le parole » che per tale 
azione fono prafcritte • 
D, In quell' atto qual fentimentp dovrà 
occupare il mio cuore ? 

M9 D'odio al peccato j d'amore a Dio Si- 
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gnore » con uo' oblazione di tutto vqì « 
e della voflr^ vita in avvenire tutuw 
' impegnata alla maggiore fua gloria ^ 
lì Sagramenio che infonderà neirani- 

I ma mia ? 

Come ogni altro Sagramento inibn« 
' derà neiranima voftra^ la Divina Gra* 
zia , e quefta vi renderà forte » e co- 
i flante a profeffare anclie « ftoatf di ne- ! 
1 1 mico il S. Evangelio • . 
'Z'. Oopo la Creiima « che debito mi 

corre ? 

JlendereH le dovute grazie alia Di- 
vinà Mifericordia per il Sagramento ot* 
' tenuto » e I4 pregarete della fahta per- 
feveranza. ■ " 

Prima di crefimarmi , che dovrò fare ? 
;W» Vi confeflarete » e prin\a da confef- 
; farvi , porr.cte in pratica quanto vi ho 
; ' infinuato ^per fiire un» buon» Con- 
; ] feflioi^e • 

•» li . I 

' ESERCIZIO 

. r • ■ 

fi: Perla Feftadella SS. Trinità. 

/?,"pv Opo la Pentecofte, S. Chìcfa ce- 

J J iftbra la Feda della Ss. Trinità , 
però datemi qualche lume ; ondealla^^ 
j' xpegUo che polTa.capifca in che U mio 

l^lo è uno , in che è Trino . 

Nella Natufa il v»ArQ Dio è uno % t 
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Per la ss* Trinità* 
. selle Perfone è Trino » e però un iolo 

Dio , e tre foao. le Perfone Divine • 
Z?. Come ii chiamano le Perfone Divine ? ^ 
JKf. Padre « Figliuolo , e Spirito Santo • * 
Z>. Il Padre » perche fi chiama Padre ? !, 
Af^ Perche genera ii Figlio . 
/?. lì Figlio , perche fi chiama Figlici ì 
M, Pe.cbe vien generato dal Padre « 
D» Lq Spirito Santo « perche fi chianu^ 

Spirito ? 

M. Perche viene fpirato dal Padre » e dal 

Figlio • 

p. Spiegatemi « come il Padre genera il 

JgllO. I 

M. Il Padre conofce « ed intende fe fteflb* ' 
. e tutte le Tue divine perfezioni « e nell&' 
cognizione di fé fteflb produce un'ima* 
gìne foiUnziale di ie medcfimo , e que» • 
ila imagine foftanziale del Padre è il 
Figlio del Padre • 

D, Rendetemi più capace con ui^ e* . 

Tempio . 

il/. Ogni cfemplo è aflTal lontano a fole» 

. gare sì grand'arcano , pure fé per e(em* 
pio uno fi guarda nello fpecchio , prò- ' 
duce nello fpecchio rimagine acciden» ^ 
tale di (k medcfimo , così per noftro 
modo d'intendere « il Padre con<>iceit« 
do U ftelfo produce un' ìmagine fimilc 

: a lui • equeft'ifflagine , che in Dio è fo« 
flanziale è il fuo Figlio , che fi chiama | 

. «oche imagiae d«i. Padre « • i 

D. Ciafc'^°°«'^ ' 



H Esercizio 
P» -CUfcheduaa delle Divine ^Peribne^ 
''.'^ operò cofa in particolare i>er noi ? 

M> Certamente : il Padre ci diede il Fi* 
f 1 glio , e Io mandò in Terra a prendere 
i>) carne umana > e fard Uomo per noi : il 
Il Figlio diede Se ftelTo , la fua Vita , il 
' ''fuo Sangue perlanoftra redenzione: 
} io Spirito Santo colla fua opera concor* 
f e a compire V Incarnazione > e per 
amore il Figlio fi offerì alla morte • 
lì Figlio » come ha redento il Geaere 

j], umano? 

•il/. Offerendo Se fteflb , i fuoi Patimenti « 
!| Vita^ e Morte« e Sangue al Padre Eter- 
\ no in ifconto delle noflre colpe • 

Spiegatemi più cliiaro quefte verità • 
^jM Figuratevi aver voi un debito col 
l i Principe » e che uno moflb a pietà sbor- 
jfaffe ilfao danaro in difalco delvoftro 
debito; quello beneiàttore redimereh- 
>;,^ bé voi dal debito • e voi iarefte aflfoluto 
' dal debito : in fomigliante maniera il 
' • Figlio di Dio moflb a pietà sborzò tot- 
to il capitale, de* meriti fuoi infiniti 
all'Eterno fuo Padre in difalco de* no- 
>| tiri debi ti , e cosi il Padre reftò foddis* 
I i fatto > e noi aflbluti » e redenti • 
' i>. Come abbiamo noi a cocrifpondcro 
|| ' alla^Ss. Trinità ? 

j' il/. Primo con la vera fede » e religione 
di fpirico , ed all'adorazione interna de- 
>e unirfi ancora rcfterna : ^ cr fecondo , 



pBR LÀ ••• Trinità' 6f 
amarla con un'amore fedele , tutto ope* 
rando aglona fua > con aver per fint^ 
In ogni noftim óperasione la fua mag- 
gior gloria : per terzo « amarla con tut- 
to il cuore , con tutta la mente Sn tutti 
i tempi , e luoghi ; riflettendo , eht^ 

■ ogni noftro bene si fpirituale » come 
temporale tutto è dono a no! impartito^ 
' « per noi creato dal noftro Dio^e queftp 
More eonfifte neip oflervanza delU-« 
Legge divina > ed Eccleliaflica - 

Z>, Sonovi altre Fede dedicate a Qisii ? 

M0 Quella del Corpus Domini . 

If, Che rappiefcota la Feda del Corpus 

Domini ? 

Af* L'jftituzione del Ss. Sagramento fat- 
ta da Qesii nell'ultima Cena • 

ÌK Ma di quella non fi fa commemora- 
zione nel Giovedì Santo ? 

M £' veriifimo » ma come In quel giorno 
la S« Chiefa è occupata » principalmen- 
te nella PaiDone di Gesù « ha voluto 
eleggere un' altro Giovedì per celebra- 
re unicamente la memoria di quello 
Misero 4 ed a quedo fine ha preicelto 
il Giovedì dopò POttava di Pentecoftc • 
Come devo celebrare la predetta.! 
Fetta ? • 

M> Colla Cofeffionc , e Comunione raffi- 

• gurandovi elTere invitato» e portarvi 
all' illelTa Cena « e che Gesù vi dia io^ 

cibo il Tuo Ss. Corpo : per fecondo , Ip , 

• • Die ^ • ^oogk 
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ringraz'arete di sì gratMÌ*afiiore , e ^o- 
so con pregarlo dieUa fu^iifanu Grarà » | 
onde Pan ima vo(kra vivii io.fifTo lui » ed 
'Egli in eiTa . 

«P« Nel predetto giorno , ed !« tutta VOt* 
tav^ S* ChJeia fafolenni PraceiUoQi ; 
con quali fentimenti 4&yo iaucveaire 
olle medefitne ? 

M In primo luogo con modeiUa » .e rac- 
cogli aie nto : per fecondo » con Tadora* 
zione dovuta al vodro Iddio fagra* 
^tentato : terzo » con offerire Gesù > e 
li Tuoi meriti al Padre per | peccati vo« 

• Uri , e di tutte le perfooe > che Paccom- 
pagnano , e di quelle , che abitano io.» 
quelle contrade » per le quali paflTa. la^ 
ProceflÌQne , con implorare a tutte dal- ! 
la divina Mifericordia lafanta Beo^ : 
dizione* 

* 

ESERCIZIO 

Da praticar^ nelV Efpoftzlone 

del yen arabile • 

Z>. 13 Erche mi approfitti del Oacro Rico« 
JL con cui S. Chiefa cfpone il Vene» • 
rabiie , defidero dal voftro zelo la le* 
goU di un fanto.Efecci^ìo . 

ifcf. Nel portarvi all*Efpofi zione del Ve- 
nerabile, perche nel Pi fteiTa ftradav*ia- 
aiainatc con U dovuta modeflia, O 

■ ■ 



Per IL VENEP.ABILE • tf/ 

raccoglimento : nel fortire di cafa vi 
potete raffigurare di portarvi al Cai* 
vario » dove Gesù in atto di fagrifìcarfl 
per voi ofFcrifce fc ftcflb al Padre Eter- 
so con tutti i Tuoi meriti in ifconto da* 
peccati vo(lcl« Arrivato* che Cete alla 
Ciiiefa : in primo luogo , con viva fede» 
e profonda umiltà vi umiliarete avanti 
al voilro Iddio con la dovuta veneraci 
zione : per fecondo « in figura dire $ o 
eoa la carica di tutte levoOre colpe» 
tutte da voi odiate ne chiederete pietà • 
e perdono : recitarete il Confiteor » c«r 
guidato da viva fede « come fé GesCi vi 
comunlcalTe , farete la Comunione fpi* 
rituale » e dopo queila tutti quegli Àc* 
ti , che vi ho infiauato a praticare nella 
Comunione fagrameatale : per terzo » 
offerirete a Gesù tutti i iiioi meriti della 
Nafcita , Vita , PafOone » Morte , e Se« 
polturain difalco de' peccati voflri , e 
direte , come iègue • Padre £teri;0| per 
le mie fyperbie vi offro le fpine , clic 
trapafTarono le tempie al voflro Figlio: 
i flagelli per le mie morbidezze : quegli 
occhi pedi da pugni perle mie immo- 
defilé : quella morte del pari infame 
che-dolorofa per ìi mia vSt* colpevole , 
ed iofieme per li peccati di tutto il Ge- 
nere umano , ed a riparo delPindigen- 
ze correnti . Per fine gli chiederete ìsl-p 
iua Xauta Benedizione « eoa far«|. Jlf6^ie 
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gno di Croce • Nel rellltuirv! alla caAi 
j' tin ringraziamento alla divina Miferi- 
r cordia » eoa mantenere eoftante il prò» 
i ponimento di odiare il peccato • 
D, Tanto procurerò di efeguire nel por* ; 
. tarmi alt* Efpofiaione del Venerabile: i 
ma per conseguire le fante laduJgense 
qual'iflruzione mi date / 
JH Un? intera ubbidienza a^ tutto ciò» 
che la Bolla v'ioipone : Digiuno , Eie- 
' tnofina, Confenionet Comunione : vifi* 
tare ravveduto , e pentito la Chiefa ae- 

• cennata nella Boi.U • 
J?, Nel vifuare la Chiefa qua! fentimento 

dovrò avere ?- 
il/. Per un Criftiaoo» raccoglimento^ mo- 
della , Glenziofono indifpenfabili : ri- 
fletterete , che andate a lavar la voflra 
anima nel Sangue Santiifimo di-6eaà » 
che a fine si premurofo ci afpetta la di- 
vina Mifericordia . Entrato nella Ghie* 
fa qual reo convinto , e confeifoa* pie- 
di del vpftro Dio vi umiiiarete pietofo 
con un cuore pieno d'abbor ri mento > e 
d'odio alle voftre colpe : offerirete i me- 
riti di Gesù , e della Ss. Vergine » e di 
quel Santo , per la cui Feda fì concede 
Ptndulgenza , alla giuftizia del Padre 
in remiffione de' peccati voftri » e di 
tutto il Genere umano fecondo Tin' 
tenzionc del Sommo Pontefice , ed 
fuffraglo dell'Anime de' Oefontl • 
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Per IL Vbnbaabiib; 6g 

D. Con quali affetu dovfò partire » e por- 
tarmi alla cafa ? 

Jd, Dì gratitudine » e di «more alla divi* 
na Mirericordia per la grazia imparti- 
tavi , ed Indulgenza concedutavi « con 
ratificare entro «I vofiro cuore Tempre 
più ilabile il proponimento di vivere ia 
grazia fua» La modeftia , ed il filcnzio 
nel camino fiano i voftri compagni', 
cosi raccolto » fentirete il gran gìubbi* 
lo per Paffoluzione della colpa » e della 
pena rifoluto di non incontrare nuovi 
debiti per l'avvenire • Per ultimo pre- 

- garete la divina Mifericordia a donarvi 
la Tanta perfeveranza • 

ESERCIZIO 

Per h Fejììwà della Su yerghe • 

4 

^^f^ LtVe le Fede del Signore Iddio 

S. Chiefa ne celebra diverfe ad 
onore della St* Vergine : deiidero Tape» 
re quali Tono^ed il modo di Tantificarle ? 

ilf. Sono le feguenti : la Concezione > la 

- Piefentaztone , la Natività , l*Annun« 
ziata « la Purificazione » l'AlTunta • 

P, Spiegatemi diflintamente ciafchcduna 

delle predette Fede • 
V» La Concezione rapprefenta quelgiQr* 

no» in cui Maria nel Ten diS. Anna^ 

fu con modo ammirabile conceputa>yt^oogie 
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Qualfaràll mio impegno nel predet- 
I to giorno ? 

ir Jkft Rallecjrarml con la Ss. Vergine delle 
I divine Benedizioni fparfe da Dio Signo- 
]' tt nel Aio coflceflniento : in fecondo 
; luogo benedire il Signore » ed adorarlo 
I e riconofcerlo autore d'ogni bene « e^ 
|j d'ogni grazia : per terzo »foppHcare la 
faa infinita Mifericordia a donarmi Ja 
j fua grazia, onde nel mio cuore non^ 
, abbia mai in avvenire accelfo il pecca- 
to ; e fpeeialnance quello » in cui gior« 
nalm ente cado ^ per ottenere una gr a- 
i zia di tanta premura offerire ad efTo lui 
Maria concetta i la lioneeatone della^ 
fua Madre 1. e parimente a profitto fpi* 
I rituale di tutto U Genere umano . 
Z>. Che ci rappreienta di Maria l'altro 

I; M» La Natività il giorno in cui nacque la 

! Si» Vergine : la Prefentazione quel* 

lo in cui fu da S. Anna preCentata a^- 

0io : di Moria Annunziata «e ne bo 

\ dlfcorfo fui principio . L'AiTuhta rap- 

i ^ prefenta quel giorno « io dii I* Aiiim4p.« 

iìiaSantiifìma pafsò alla gloria eterna 

del Paradifo , e pofcia il Tuo Corpo Ai 

ipònato dagÌ*Angiofi al Paradifo» ove 

fu coronata Regina del Cielo, e della 
Terfra ? 

'' Che preparazione poiTo io lare alle 



Per la ss. Vergine 

iMb QuelU che ho efpreflb per Tappareo 
chio della Ss. Anounziata l'iftefla No- 
vena può fervirvi per ogni Feda « e aejl« 
la Novena fopra ogni eofa tutto il vo« \ 
firo impegno elTer deve nel fuggire » | 
odiare II peccato « e mantener la purità 
di coiciénza • 

jDm Per il giorno • qual pratica poflb ap^ 
pigliarmi ? 

JU, Alla Confeffìone , e Comanione : evi« 
tare ogni diporto lubrico ^ e mondano s 
viver con qualche ritiro» vifitare qual* 
che Chiefa dedicata alla Ss. Vergine > e 
nel camii\o per llrada oflervar voi efat- 
ta modedia » e con maggior fervore*^ 
nella Chlela • Nelle voftre Orazioni ve« 
ne rare , e riconofcere la Ss. Vergine^ 
Madre d'Iddio , « ooftra infieme » no* 
fira Protettrice» noftra Mediatrice » nor 
ftra Avvocata : perciò mettere fotto la • 
£ia protezione non lòto Ja vollra perfo« 
na » mai voAri figli » tutta la vollra fa« i 
miglia , ed efortarete i vodrl 6gli ad 
una confidenza figliale, e eoftante verfb 
]a Madre d'Iddio nel corfo della loro 
e vita » e morte • 

Z7. A vete altro efercizio da fuggerirmi f 
Vi fono delle perfone di vote » che ve- 
ilono ne' giorni dedicati alla Ss. Vergi- 
ne fanciulle , altre che porgono a' fa- 
melici P alimento » altre , che vifita^c» 

con qualche foccorib i poveri iofitc Mw'y #OOgIe 
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ed I carcerAti » altre lafciaoo per otto 
e nove giorni quel gioco » che per qual- 
che breve tempo era il loro divercimen* 
ro , e nel giofno della Fella dtflributf- 
cono a* poveri quel tanto » che avereb- 
bono potuto perdere • Qualunque di 
quell'opere vi eleggerete , dalla voftra 
Feda rifulterà f^oipre ia onor^ deUv^ 
Gran Madre t 

ESERCIZIO 

ìa Solennità dell'addolorata 
Sempre y ergine . 

Z^. V^T Ella Settimatui di Padione Santi 
iAil Chiefa rammemora la Paiiìone 
della Ss* Vergine Madre del nollro Sai • 
vatore, perche polTa fecondare le pie 
brame della Chiefa » e con il debito 
culto adempire al mio dovere chiedo 
lume per l'eièrcizio proprio da farfi io^ 
quel giorno . Che rapprefenta dunque 
S. Chiefa^ nella predetta Fedi vità ì 

Rapprefenu la Chiefa al Criftiano la 
Madre Santini ma fotto la Croce prefen» 
ie alla morte del fuo dilettifllmo Figlio 

Gesù • 

/>. Che faceva Maria fotto la Croce ? 

M, Offeriva il fuo Figliooló alla inerte 
dì Croce, e l'intero iagrifizio , che il 
figlio liieeva e del fuo Sangue « e della 
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ÙMM viu» e di tttcto feilcflò «IPadr» 
£cerao « e alla Giftizia divina : onde pla« 
cata 9 e foddìsfatta al fagrifizio del Fi- 
glio douafte m* peccatori il perdono j| • 
faccfte la pace coli'Uomo. 
^« Con qual fentimcnto la Madre offerì il 
fuo Figlio Crodiifi» «lU Giuftizia del 
Padre per noi l 

Con tuorc pieno di allegrezza , e pic- 
elo di dolore; di allegrezza perlafod- 
^isfazione » «he il Figlio dava alla dl« 
jvina Giullizia , e per la gloria di Re* 
xlentore » che il Figlio acquiftava , e^ 
per la {Redenzione di tutti noi , frutto 
«iella Paifioae > e Morte del Figlio : pie- 
no di dolore perche era Madre» e l'a- 
more t che portaiipa a Qeaà e come Fi- 
glio fuo « e come fuo 0«o £Mev« tutte 
le pene del Fig]>io comuni anche alla 
Madre » onde per forza di compaCone 
la Madre veanc a partecipare tutte le^ 

• pene del Figlio» croci fi Ifa nel cuore co« 
me nel corpo era crocifilfo il Figlio • 

D, Ma come potè «eggere a colpo si tor- 

• «ento(b, ed apaffione si profonda it 
' cuore della Madre Santiifima ? 

Certamente, che laPaflìone del Fi- 
glio armata di tante pene avrebbe data 
la morte AirafHitta Madre'» ma occorfe 
« fofteoere in vita la Madre Iddio col 
4ono della iortczza , onde per virtù di- 
irina dette intrepida , e coilaitte^ pi;«4ie 



d^h Croet ^ e coù ce Ift deibrWt I^B* 
. vacigtljfta eoa qii«Ilc paiaU 

^iry 2 «S^^ » coli rii forMftaa Inpar» 

rimpercettibìk dllìei pafiqtw • 
^^Qu^^Mféfthào potrei iN'aticareio ver» 

iH. In primo luogo, nel prodetto § iaiiio* 
«nai vi efiM to ìa ogni Vonerdi fra Paa- 
ilQ» «oo4ufiir i v«éira iMniM toh Calva- 
. rjc>, « «?Mttc«li eJia pre(en«a. ikila^a«« 
. fiffima Madre » p^è della Croce , e epe* 
. àfitM 9fftfiifil« «da vioittoralla Ss. Ma* 
dffr : cOKiimeoM ie voi vi fó&m trovato 
- ia.quei glaiaa liitCalv^is» nel cono* 
. i«eie iliB^Af delb M adire che of&ri va 
per vm-tLUfkmàttM éì enieeH TuaMnco 
Figlia $ jtoi . avcr>ei)<-coa ceptfca iantì* 
menti 4ì cooipaiiìone di amore , di 
8mmAh»€i y«ia Pamov dalla Miad^c ; 
' fi&ur^vi f ei>eaattK',.cbe J»St. Vci^inf 
HeU?*g-^rtVa irerRigiiaa.voi<fi«oa«„ io 
beiv wivaiieKl hoolSetho. alla mortt di 

mio Figj^Q VQ», a vaglio olm d| 
quefta motte egli» mor^L per la vofira re* 
dea«ioa«'» Uà allrainco«i|ianfa da voi. 
dimanda: UmÌQ^ cuora, a Ui&giàfiaio , 
che U per vo}, fénon cJle no» offen- 
di Wii*a^V«elj«.il ttsoBigBaaatffitw, 
e QUMio par wi ; cbc lafcìaie di 



Per lA ss. Vercine r^' ^ f% 
4i1tf 04Mtt soglio y «Uco non diouuido : 
a qucftc parole della Vergìoe tutto 
COITI punzione 11 voftro cuore avrebbe 
•Ttipofto alla Vergi AC t%n lagrime di 
Ibipiri 9 HI riogiazW » o Ss. Madre del 
fagrifizio A che nelU perfoaa del voftro 
'Figlio fate pef me « e vi prometto d^n- 
centrare più lofto ttilW morti » «he di 
.offenderlo in. avvenire : quello , che^ 
averefte fatto fui Calvario pratticar do« 
jviete nel giorno « in eut Saiata Chiefa^rf 
fammemora la Paifioae di jMar la » anzi : 
>i replico in ogni Venerdì fta l'atino « : 

• iiicditafe li dolor di Maria ùntola Cro* 
ce « f iagraaiarU deU*obiazioae * «h«*# 
nella perdona del Figlio fece per voi al i 
Padre Eterno con fwoponliliento ftafat* 

> .Jes e forte di non offendefe-ia ai^wnire 
. il crocififlb fuo Figlio* 
/I. Perche perfeveri in me la com palilo- | 
tiCiC divooioae aUa Maiire Addoleiata» 
diefidero qualche ^ioroaliefoe£eceisiot? | 
^« Potete vedile il fuo Santo Abito » in* | 
i tervenire alla recita della Corona nelle , 
Chitfe » nelle cjpiaU fi coltiva con uni- 
, "veifale profitto la devozione alia Graa 
Madre Addolorata » e PIndalgenze in- ' 

• ttomerabUi coacefle db* Sonma PmiM- | 
' fid » e c<|aferma«e «itte dai Regnante 
xon tanto zelo aUi Co nfratelli deilaÉ> 
Compagnie» erette Ad onoré cK^Maria 

' Addolorata dftv£chhoiiii ftifn»k|i^jKM^ie 



perche di quelli elèfc4z^ !o vi creéo le- 
gu«ce* per maggior vQftra facilità » e 
profitto fpiricualc ve ne luggerifco ua^ 
altro» il.qoale inftAnaw voftra ancora 
.potrete practicarl^ . Reciterete dunque 
ogni giorno II Cantico Subat Matet 
éohrùfu , yuxta Crucem lacrjmofa (3*c» 
e con taffigurarvi prefenti le voftre agd« 
jiie , e quei momenti » ne* quali abbaa* 
donato da tutti vi trovarete nella (lan- 
aacon il (olo.voftro letto ,t voftro Pt' 
loco come fe foAe nelPatto di morire, 
ripeterete quel verfctto : Cifn//e eumft 

• bine emn , da per Matrem me ventre ; 
'ùdpalmam 9ÌSÌ9rta < e pure il fegueii* 

te : ^UAttdo Corput morietur , fiic ut 
nnmte donetur , Farad ìfi gloria . Ansi 
vi«forto a- pregare Gesù « che dichiari 
Maria Addolorata voilra Madre « e che 

• iìfl*ando gli occhi di Tua pietà vei^fo di 
. voi dica aUa Madre ! Mulier , Fi" 
Mus tuus , e parimente che con le fi^e^ 
grafie compunga il voftro cuore , e Io 
flcolmkdi amore » e compafiiohe verfo 

•la Tua Ss» Madre , e vi dica con dimo« 
Urarvi Maria; Fiìi y eeee Mater $ua. 
Queilo è l»efercizio più caro » che prat- 
ticar potete nella commemorazione de' 
dolori di Maria , e per gloriia delia Ma- 
are » e per voftro profitto, Sefictepoi 
f adri e Madri, vi prego in ogni Venerdi 
^wegare pochi momenti iametter«^'c 
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Per t.A ss. Vbrginb 
pl<di di <*e&tt CocifilTo . e di Maria^ , 
Adàolotàta t e a* piedi degPiftcifi eoa* 
rfurre con il voflro affetto tutta la vo« 
lira famìglia » e fuppJicarc Gesà , che.» 
per i meriti della fua Ss. Pafllone aflfegni 
Maria Addolorata per Madre di voi > e 
de* voflri Figli» c Parcoti* e dichiari 
i^oi » c li predetti figliuoli delia Grao^ 
Madre » e qbedo è ì| profitto » che vi^e- 
ildero , che Maria Addalorata fia vo* 
lirà Madre « e voi di Maria Addolotata 
i^eri figli » ' ^ 

ESERCIZIO \ 

1 

Ter la Fejìa di Safi Giufippc . ' ' 

' f 

COm^ Giurcppe tra tutti i Santi 
fu diiliiuo dal noftro Dio» cosà 
parmi , che aitcot' io debba difiingtter* 
lo con qualche cierciaio ' partioohiffe.> 
nella fua FeOa > ricorro alla vofira cari* 
tà > perche me lo fuggerifca . * 
. Il digiuno della Vigilia e laGonfef- 
(ione » nel giorno poi della Feda là Co» 
munione , e gli altri efercìzj di pietà fo» 
liti a pratticarfi in ogni altra Fefta; \ 
1 qualche ora poi del giorno io qualche 
luogo di ritiro vi raccoglierete nel vo«> 
Irò cuore > e appiedi del Santo vi ralle* 
(farete con eflb lui de' due titoli di Pa» 
Ire Putativo di Gesù , e di Spofo ài 

V% m ohn/SsOloy Google 
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Mni^a » con i i]U8li fu diAkitò : pér fe« 

• condo por Tallegrezaft » che ebbe nel 
convivere con Gesii > e M«ria , per li 
flcatirfoffertt ncti^affiftem «l^lio , 

Spola »e per le grazie, con le quali 
fu arricchito nel foggiorno con Gesù , 
e con Maria , lo pre,^rete di or tenere 
la graaiaimportanttÀ&iaa di mverc an- 
cor voi con la grazia di Gesù « e di Ma- 
ria , e fopra tutto chic v*^ri»petrila gra» 

. aia di paffare aU^Btcrna Vìm eoa Gesù 

' nel cuore , e con la Vergine a Baaco . 

D, QuaT virtù pofTo io apprendere da si 
granSàntO? - • 

JKf, Tutte le virtù rifplendetcero in fom* 
mo gradoia S» Giufeppe,.ma ddla Tua 
rettitùdine » e carità vi deftdera araaii* 

' «e i è iegcrace*» figU >viite i ignaro dal 
Miileta deli^inearaa^ione inciiua la^ 
• Vergine » e nè pure un penAero » e >mol- 

. to mena un Mjpetio .di debole umanità 
inlbrlenellaAia mente • e a -tal veduta 
non sMntiepidì la Tua accefa carità ver- 

' io la Vergine. Rimili aU^^rcnrflde^ 
£a iVifiire lenza <A>iìpeMo , iienza quere* 
1e^ Daquefta c<»idotta diS.Giufeppe 

r Uomo gfuilò dovrete »oi impafaw a^ 
correggere^'ta grande fiioilkà » «beab* 
biamo nel formare i j^udiz/ fìnidri > e 
conofcere una volta , che il giudiziose- 
tnerario è indizio , e^riprova fortiliuna 
^i unagran malizia « ^ di un cuore de* 



privato io quello che lo forioA : che.» 
rUomo ÌBgiuJ[lo « Iniquo è quello , 
che giudica male , e che TUomo giudo 
c retto «m» è capate 4 gintticuaf male , e:J 
che qualor vede le operazioni deiruot 
• Proffimo ei trattiene il Tuo giudizio , '«d 
. lafcia di giadicatlt « Iddio Signore / 
eb^ il folo G&iidioe delPmnaoe opcra«*^ 
zioni • Quefta è U virtù » che dal Santo! 
dovete voi imparare > e pregare il SajiCof. 
che vUaipetri -le^gcasit dt £eiapfie sftewj 
nervi dal giudizio temeiwio . Que(la[| 
deve eflfere il profiuo della Fefta* e pro4| 
tezione del Santo; e parimente l«pa«< 
iute a porte frcai» alla Uogoa a noiiLkii 
fadare dell'operazioni delPioifimo, di 
•MI oofli coootoete nè H fìoe » nè U cuo J 
ce « e oè tawafos^ i'opece » badateo^ 
voi 9 procurate oonoicer voF, giodkarel 
voi peccatore tra tutti il peggiore , tar« 
g:uif v#i « oBudaiMar «dS , gtudioar vio! J 
€oa quella condotta impegnaeBte 
protezione del Santo , ed iiifìeme Io 
imreamc neilt fue virtù » td iMitando^ 
lo in «ita » fondamciata avrete di fpera^ 
re nella ro tfen cardia del Sig^iore uiuJ 
pa(rfk.g^ìo aU'EeernVtà con la grazia di 
Gcaii • e col Paarocimo di Maria , Pano 
Figlio , t Paltra Spofaiii S.i2ialieppe * 



D 4 ESP** 



■ €o ^ Esercizio 

\ ESERCIZIO 

I"' 

jl . Per la Fejìa de' Santi. -> 

r^'A/T^ corre ugu«1mente debito di 

■ . IVI. fantìficArc le Fefte de* Santi» 
* affijlieteiiii con ti voftro zelo » perche^ 

adempifca al mio dovere • 
JH» Nelle Fede de' Santi vi corre debito 
- 4i praticare i^uanto vi ho efpofto per 
l'oflerva n za dell'altre Fede • • 
, If» Vi refla efcfcizio particolare da fug« 
w gerirmi ? 

hji» Certamente : nelle Felle di ciafche* 
(duno de' Santi dovete In primo luogo 
Adorare» riconofcere» lodare la mano 

^ del Signore Iddio » che colla fua grazia 
lavorò quell' anima £inta« onde eil*^ 
opera fua • Per fecondo » un ringrazia** 

li>. mento alla fua divina Miferlcordia $1 
liberale » e benefica colll.voftri Confra^ 
telli • .Per terzo , rallegrarvi coti quell' 
anima perla grazia » ed alto poflo l)u# 

•I Paradifo ottenuto • Per ultimo implo* 
rare il fud patrocìnio con offerire I nie« 
liti di quel Santo a Dio Signore, perche 
ad interceiUone del medefimo vi liberi 
. da' peccati » e vi conceda, grazie teui^ 
porali » quando però vi abbino a fervi re 
e per la 4i lui maggior gloria . e per la 

"oftra eterna falme • 
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KcIPore dopo il Vefpro raccolto in voftra 
danza , o nella Ghiera » rifletterete allA 

* Vita del Santo » alla Penitenza , al 
Martirio • c da ciò arguire > che il Pa>» 
radifo non fi dà in premio alla vita gio« 
conda. La difFerénsa , che pafla traU 
vita del Santo , « la voftra vi darà qual- 
che motivo al ianto timore > che fegua 

* anche nel fine con grande divario . Per 
Pemendà di voftra vita , e la pratttca^ 

^ delle virtù Ciiftiaoe vi darà gran fti* 
molo il riflettere , che II Santo vi arpet* 
tt , V) brama in Paradifo ; che In Para- 

- ^ìfo lo conoicarete » ed in «ompagnia^ 
fua farete ammeflb al godimento del 
voflro Iddio • Per vodro maggior pro- 
fitto vi propongo laieguepte riflelH^ne» 

: 

ÀM1R14 mìa* che eflìcace , e giuflò rim^ 
proverò- alla iva vSu diflbinta ta vita 
di quel Santo « di cui oggi folenoizzi liUi» 
Fefta : Egli ti dice » imitami , impila da 
mefottomettere )o fpirito dell'umane |>aA 
fioni , e a domare Tappetiti ribelli • Taa» 
xo ho potuto » aiutato dalla divina Gra^ 
2ia . A roteilo invito « Anima mia , cho 
rirpondi ? Che Tei fragile , lia^cà > figli« 
inferma di Adamo » ma anche il Santo » 
di cui oggi fi celebra la Feda , non per 
4|ttefto era egli d'altra natura' » che della^ 
tua 9 come tu fragile , fiacco» come tu im« 
paftato ancor'' f^li della Creta €Qjmì>t}.SLgie 



del vteohio Adamo : coipe ^gli tanto 
potuto > «ffiftho daiU divina Grama « cosi 
tucoU' ideflo a^utp puoi fàci^niftafti uno 
de' primi podi in ParadUb. AI Paradifo 
egli ti afpetta , ti defederà per.fompagoa 
iielU gloria de!" Be^ : mar fé .000 muci vi- 1 
ta> » e non rifolvì imitar l'i^feaipiAre » che 
.ti propone S. Chleta con appr^z^zar quella 
graziai » che ti vuoi Santa , iiiS^ntf^ che^ 
adori full* Altare, ti iì farà ion«iu&i nel 
Giudi&io finale^ non già Avvocato , . ina^ 
capitale nemico » clte verrà a te a rlnfac* ' 
«iar ti arbitro inefiaii4^le deHa-taa iniqua 
lbrte.> tremendiilìmo E^eciuotc «della tua 
eterna daonaziooe ... 

ESERCIZIO I 

Z>.OAnta G^iiefa inuti gtomo; diftinto 
O fa la'Qcv»ma«iffraEMHic.deN?AAÌ" 

. < 4i|e ^rgjami , additaiemi ir modo di fé- 
cpodare le pie brame della S» Gbieia^ . 
- ntl PI «td«|to gÌQr«o « 

«d/*.'S, Q^iÀP^aJn UQgì0rno> diftlnto fa la 
Comn^eiilQPazione di tutte T Anime de* 

- Deriviti * a fine • «be I Fedeli pòrgin» 
l^ie vo .a tu^tt ^u«H* Anime Sante» 
Tra l'#«fi.<^|| prega ora per uoa » ora.* 

* w per «otte ada^^ig,^. 



Per li Monti • 8|H 
de' Fedeli » ma nel gkuriM de' Oc6nti 
. |>rr tutti , 

Z^. Cbe efercizio farà proficuo in detto di | 
ft^aeirAaime ? * . • 

La .Gonfóilìone » Comunione , la vifi-l! 
ta delle Chicfc , nelle quali vi fono In^ 
dulgenee «il i>igi<Hia , i*£leinofiiia ^ lai 
CelelMasione di Mefle « intervenire^ 
, alle pubbliche Preci . Ponrete ancorA^ 
offerire al Giudice Cfeeraa ttttH I neriti ! 
di Gesù » principiando dairincarnazioii 
ne (ino alTAfcenzlone > e queda offerta 
fervirà a difalco de^debit» di pena « chfrt 
feoniare ^wrcbliono qucl^^Anf «le • ji 
Perche follecito fia nel fuffragareuj 
- queir Anime aiTegnaceaiii qualche mot 

tivo? . ► ^ 

Sarà iìilkiente un poco di raccogli-gi 
«nento» io cui confiderate quelle pove<^ | 
re Anime, Sante , emifere r &ame perii 

. <M am tche di Dio Sii^nore » mi£»e peci, I 

< cbe abbruciano nelle fiamme «e più mi* 
iere perche lontane da Dìo > per cui Ve« 

t fkre li ftni ergono» Rifteeterete » cbi fu^ 
rono : voflro Kadre > voilta Madre ^i' 
Marito ♦ Moglie ^ Frenello > Sorella-^ *' 
onde a lore è dovuto per gratiutdi^e u 

' £ivveninieato • Un penderò aUe pron 
melTe ad clTe da voi fatte prima , ch^ 

* -Arrafferò nélP agonie r al tofo telU< 
«nento , fncui vi laicteiianno eredi d 

> tatto il it)^^to ^atiiinonio » (Qliaii;^lR.j'ogie 
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ferva dì quel Legato > di qaeile MeiTe » 
' a cui fé noa adempite 9 vi ufurpatc^ 
quello , che a loro di giufti'zia fi afpet- 
ta • Per fine il Pofto , la Gloria cbe ot« 
terranno in Paradifo « l'ufizio , che di 
Avvocato faranno per voi con cuore 
«morofo con preci efficactfliine vi prò* 
mettono gran vantaggio » però il vo« 
fifo proprio interefle vi fervirà di ili* 
molo a fov venirle* 



ESERCIZIO 

!ii Per una Santa Orazione • 

Il • • , . 

'2?.ir^ Erche il Crifliano è tenuta a fare 

Orazione , defìdero faperecofa fia 
Orazione t e quante condizioni debba 
' avere per elTere accetta a Dio : che co- 
fa dunque è Orazione ? ' - 
^'Mm Oraziooc è un* inalzanento della.» 
> mente con Dio Signore t onde quando 
* r Anima ora deve penfare a Oio Signo* 
ì tt ; altrimente le con la mente fi perde 
Il ' nelle coiè del Mondo » e con le labbra 
prega , l' Orazione non è cara al Si- 
' gnofe Iddio • • 
J>. A che dunque deve penfare l'Anima 

quando ora ? 
iW. Può penfare a qualche Miftéro della 
Vita e Morte di Gesù , al Paradifo .ali» 
fcrno , alla Morte , air£tcrnità > al- 
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Per UNA s. Orazione 
la Mifcricordia » alla Bontà , alla Pro\ - i 
videnza del Signore Iddio » e nel tciar 
po che ora , può riflettere a' Tuoi peo* 
caci , e pregar Gesù di perdono , baft«, 
che penfi alle verità di nodra Santa Fe- ' 
de , che TOrazione è buona • ì, 

/}, Che inUBzIone devefi avere neirora** 
- ziooe ? I 
Di lodare Iddio > e la Tua Mìfericor^i 
dia s la fua Provvidenza , la Tua Bontà « 

• ilfuo divino Amore» e d'implorare da« 
Dio la fua affiOenza « e la fua pietà . i 

D» Che (1 deve chiedere al signore Iddio* 
fieirOrazSone ? , 

Ai» In primo luogo la Tua Grazia » e granj 
zie fpiriiuali j la perfeveranza » la fugai 

• dell'occafioni : in fecondo luogo i beni 
temporali » ma non gli fuperflui » nnu^i 
quelli , che ci badano » e che fono ae« 
celTarj alla vita . ' . ì 

D» Quelli però» come fi domandano « d* 
chiedono a Iddio ? 

Si domandano con la condizione.^ ^ 
quando quelli abbino a ièrvire alla glo-« 

» ria fua » e allafaluìe delP Anima no<4 
lira : v* g. Signore vi prego della faluce( 
per liberarmi da quello male , quandoi' 
ila per vantaggio dell'Anima mia » 
per gloria voÀra » Signor vi. prego 
liberarmi da quella miferia , quando fia 
per ialute delPAnima mia • 

Z>« Quante cSdizioni richiede rOr^Zcip^^oogic 



B«E3tCI2lO 

Jé* Ti« tendistoni , umile » coftaote »' e 
! • xalTegnata , t ciò fi deduce daU^orazio* 

' oc di Gesù nell'Orto , che pregò il Pa- 
^ . idrfe tmn ttimltà tre volte « e ooa raffe* 
L, goasìone • 

J>, Cofa v4jof dire Orazione utnile ?* 
Vuol dtf e , cte rArttiiM -lieve càao» 
fcerfi » e crederfi indegna » ed immeri-, 
i tevolc di ogni grazia »ed afpettarlaia'-' 

lo dalla (bla Milèricordia di Dio • 
jD» Go£i tmendete «per inteaaione periie* 
v^ante ì 

M* Intendo , cherAniitia noflra deve^ 
j- pregare un* • due » e tre , e più^rolte • e 
<| benché- non ottenga la grazia » mai de- 
ve ella defiftere dall'Ormone : anzi la 
^ grazia pu&efTere a(Fegnata aU*altiaHU» 
noftra Onnione • 
D, CI» vuole erptimei e Oiazlone fafle* 

gnata ì • 

'M* filprime, cbe PAniina deve eftfìedefe 
*" con raiTegnazione « e con la cl^aurokL^ 
quando cOsi piaccia a Dio : v. g. come 
\- Ilo detto di Tofira; Signore ¥t t^^<> 
S| della Salute»' <|uaodo però (ia qAieila la 
x'oflra volontà * e la ialuce del corpo» 
lervir mi debbe per l^fiterna • 



Per le Virtv* Teoìooali?^ ' 
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. ESERCIZIO 

1 

• % 

pratìcarfi n$Uù f^4rtà T^ologaU « 

Z^éT^Erche fonò neceiTane perfaìvarii 
X F«<fe » Speranza , e Carità , défi* 
>^ro fa pere qual fia PAuo di Feda^ , 
quale l'Atto di Carità « quale VKtxo di 
Speranza • 

dtf. Ib^Mio tniertort di Fede eoafifte prìAt^ 
ctpalinente nel fottometcere U nollr^L^ 
•fncote a. tutto queUo , che Iddio ha ri* 
velato alla CàicU , e tener pee-icMno ^ 
€ coftantemeote vero tutto quello « ch^ 
c^infegna Santa Madre Chiefa , perche 
Iddio l'ha rivelato alla madefimn » 

Jìm Perche «dobbiamo avere quella fede 
.nel Signore Iddio ? 

M» Perche none! può ingannare ,nè può 
elTefe tagaiuiato » elTendo egli la 
pienza eterna » ed infinita • 

Jf, QuaPè l'Atto di Speranza l 

M L'Atto tatarìore dtSperaaea è ffutU 
lo ^concili ripooghiamo tutto il noftro' 
cuore > e Hducia a Dio , fperando da' 

f BSSo lui oghihcse^ «oti temporale i ea^ 
me fpirituale » ma prfncipatmeme i be « 
tir eterni per i meriti del noftro S^noc 
6es<i Grillo» 
Perche fi fpera in Dio Signore ? 1 

M Pcfchc £gli iblo puolCf e ir«okufyLoogic i 
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del beile ; altri polTone , ioa non vo- 
gliono : Iddio (pio puolc , e vuol^, 
però fpcriamo io Lui foto . 

jp. Sperar dobbiaoto nella Verjglne « 
ne* Santi i 

JH» Certameote : ma la protezione , 



ì 



mediazione , non già la grazia , perche 
\ la graaia da Dio folo dobbiamo fpe» 
tare. 

J). Quarè l'atto di Carità ? ^ 
M' L'Atto interiore di Carità confifle in 
• una volontà rifoluta di preferire Iddio » 
i a la fua volontà a qualunque cofa crea* 
ta > ed oiTervare la Tua Legge a qualun« 
que cofto > e de Ila vita ancora • - * 
Z7. Spiegatemi quelle^ parole amare Iddio 
fopra ogni cofa • • . • 

iJtf» Vuol dire oflervar la Legge , quaPor 

s'abbia a perder anche la vita : per 

r> efempio « .fe uno vi proponeffe una di- 

I gnicà , un guadagno , e fe con una bu- 

già dell'una » e dell'altro fofle fieuro » 

»on dovrefte proferire quella bugiai > 

ma lafciar la dignità , e guadagno più 

tofto d'offendere Iddio anche venia!* ' 

i wente • . ) 

J>» Per qual motivo dobbiamo amare.» 
^ Iddio? 

t4/. Prima • perche Egli ugualmente è 
iommo bene , in fe flèflb fommamente 
amabile per infiniti altri motivi : €g1Ì 
'•ma, eviaoiò.abcter»o, edam^^^ogie 



Per lE Virtù* Teologali 5? 
ed amò fenza intereife con am6re ptù 
che da Madre » mentre la Madre ama^ 

. il Figlio » ma con qualche iatcrelTe p 
afpetcando dal Figlio qualche ajuto : 
Iddio però non ha bifogno di noi « ne 
afpetu coia alcuna • Da eflfo lui abbia* 
mo Peflere * tutto Quello, che fìamo 
che godiamo » ogni bene di Natura^ , 
di grazia , e la. Gloria Eterna ancora 
afpettiamo dalla fua Mifericordia^ S 
Bgli è il noflro Creatore, noftroRe« 
dentore » e ci conferva « e proved^ ; 
per quelli , e per altri innamerabili mo* 

• ti vi dobbiamo amare Iddio fopra tutte 
le coie • 

/7« Per lare queft* Atti dì Fede » Speran* 
za > e drità » a chi abbiamo a ricor- 
rete? 

.JII» Airajuto del Signore Iddio » mentre 
noi non fiamo capaci nè pure di uo.^ 
buon penliero , però non dobbiamo fi« 
darfi delle noftre forze per efercltarc^ 
^uefti Atti . Pregarete duafiue Iddio 
con fomìglievoli frafe : 

AMabiliifiino , e pietofidSmo mio Gesù 
per i meriti della voftra Santidima^ 
Paiiione datemi grazia , che creda tutto 
quello^, che crede la Santa Madre.Chiefa^ 
e creda fer namente , e mora in quefia^ 
viva Fede : che fperi in Voi, e follmente 
io Voi ogni bene cemoorale > e fpirituale 
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ed eifiroo: che ami Voi Sagtìtaogul fiofià 
Sommo « ed £cef no Bene ^ 

ESERCIZIO OyOTlDIÀNO . 

D, Vy Srche- corre debito al OrtfHano di 
XT vivere «I & Sancire Iddio ogni mo- 
. «leato , vi prego di una cedola per bea 

vivere alla giornata . > 
Jli* Nella mattina detto » che fiate » i fri* 
mi fiaafieri af voilro iddio con riSeite*> 
. fe • che vi alzate per fervlrlo » ed a ()ue* 
. fto fine 04rdtn«te ad £iio4tti'tiHtc le vo* 
. ibe,o|ief asioni : per (ècoiKU» » gli rea« 
derece le dovute grazie per avervi con* 
• ;,fervato > e cuftodieot neUa«aitee : per 
terzo »w Implottroce la (ua Miferkoadia 
a difendervi > e tenervi lontano d'ogni 
' *peccato , cdh diftin zióihe da quel lo , in 
. cui fiece ibUto -a cadere : a fine n pre« 
. muroTo raccomandate la voftra cau ftU* 
«llaS^. Vergine , al Santo voftro Pro- 
tfcttore , e all'Angiolo Cuiftode • 

Nel corfo della giornata , che dovrò 
io fare ì 

ìAf» Dì tratto m tratto , d'ora m ofa ofe* 
- -rine le volare operazioni » fattcke » O 

moìeflie al Groci{i(ro Gesù . 
Altroeftteisi», e piddìftintodertdc' 

dero per ucordarou del miorGesifr • 
JH, Nella mattina nel lavoro , e nclPiftcf- 

fé fatiche »i potete ficordare , anzi raf- 



' «figurarvi prtunte alPAlMre » «lU Sftn* 

ta MeflTa : così con l'affetto • con l*ani« 
ino alPOflia , al Calice » che s'alzano 
dal Sacerdote v* raccoglierete con Ge* 
sù : qualche peafieroaTr£vangeIio, o 
ad altra parte della Santa MefTa , e con 
mto l*i ai pegno a Oeeù , che fi offerKce 
per voi : quando, ciò eieguireie vi riu* 
icirà agevole ogn' incombenza » ogà^ 
impiego , ogni fatica benché molefta » ' 
Fra il gioroe poi « che mi fuggerite ? 

Jli» Con la mente « e con tutti gli atfettt 
fi porti il voftro cuore avanti il Santiifi* 
mo Sagramtnto in quella Chiefa,iii cut 

. fapete larfi V £rpofiiione del Venera* 
bile: prorompete io Atti di Fede,dl Re« 
ligioae vtrfo il Sagramentato Signore » 

• •omDc fé io quella CKiefa fofleprefiMti* 
Ringraziatelo deirofferta , che fa per 
Tol al Padre » anzi voi ftelTo offeritelo 
iniibooio di volére colpe 9 e della vo* 
Ura Famiglia con chiedergli la fua San« 
fa Benedizione , e fondato falla di Lui 
•<»€oita Mtfoficordia fegnatevi con il 
fegao di Croce piò volte al giorno . 

Z?. Per la fera , prima da portarmi al iet* 
io t che efercizio mi preìcrivete ? * 

M* A' piedi del CrocijìlTo imploraMte^ 
dalla divina Mifcricordia lume per ben 
conofcere la condotta tenuta nel gior* 

' . no 9 e li peccaci >e romiffioni del beAe » 
che potevate » e dovevate ferie con. 
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chiederei Dio Signar« umUmentc per« 
dono • proporrete Temenda nd gior- 
no avvenire » ed a fine fi ioiporCAnce U 
Grazia con la Beoedizione da Ciefù , ^ 
cjalla Ss. Vergine , e del Saato Protet- 
tare , ed Angiolo Cudode • • ^ | 

D, N«l por earroi alletto defidero qualche I 

CrlAiano peniìero . - 
Jti, L^opra iftefTa ve lo fuggerifce.; nell' , 

atto di rpogliarvi dite a vói da per voi i 

iia giorno ho da ^'oglÌAttni pc' noiui 
mai più venirmi : un dì lafciarò cotefte 
vedi, e co^ foli (Irazj anderò coperto : 
uu giorno mi portarè a giacer ntl letto 
per mai rialzarmi: ìaquedo letto mi 
afpettano le ajg[on!e, mi attende' la^ 
fhorte , e folo con il folo Paroco . o Sa« 
cerdote in un «tomento dal letto pafle- ! 
rò all'Eternità : in quefto Ietto « in cui | 
al prelènte prendo i miei ripofi , fperi* ; 
meoterò il conflitto piùdolorofo op« i 
prelTo dall'infermità • accufato dalUÙ» | 
rea cofcienza , aflTalieo dal Demonio » 
atterrito dal Tribunale » a cui dovrò 
render ragione d'ogni mio penderò • 
D, Mi corre altro debito nella giornata ? 
La recita dell'Orazióne alla Vergine « 
che fi fa regolarmente tr^ volte.al gior* 
no » allorché fi Tuonano tre piccoli 
fegni di campana « e . per tre voltCc^: 

pratica di pietà antica » ed -indirpea- 
labile», . 



Quotidiano • 9) 
J)\ Che Intenzione devo io avere nel re*. 
■ citare la predetta Orazione ? 

Di ringraziare il Padre delle M'iferi- 

• cordie dell' ineifabile Miftero dell'In- 
carnazione forgentedi tutti gli altri , « 

• f riiici|iio di noftrafalute : per fecondo » 
pregare la divina Miferiicordia dellju^ 
perreveranza per fare ona buona mof* 
te • e dioiaodarU per Pinterceiiìone^ 
della Ss. Vergine • 

D, Quali fencimenti dovrà avere nella^ 
recita ? 

JU^ Perche 1 Santi Pontefici hanno dìfTu» 
io abbondantemente i Tefori della^ 
Chiefa in favore dì tutti coloro , che 
l'aveflaro recitata conalfìduità con di- 
vozioni i e rifpetto , v'eforto ncUa ttcì* 
t* odiare i peccati con proponimento 
di emenda » affinchè ravveduto » e pen* 
tito acquidar potiate Tindulgenze con» 
cefle a' Fedeli , cfie con là dovuta de« 
vozione praticano un si devoto co* 
Huoie • 

Se il Tuono della Campana non arri- 
▼•(Te alle mie orecchie , dovrò io rcci* 
tare la predetta Orazione ? 
il/. Certamente fé non udite il Tuono del- 
la Campana, checi dà l'avvifo , ftabi* 
lite di dire quella Santa Orazione pri- 
ma del pranzo , o arrivato c|)e Tare^c^ 
alla caTa , o rialzato la mattina : 
liioao della Camoana wW"-- . .^ycoog 



5|4 fitBft^iaia^ 
le Piazze io oiezaio a turba di Popoloi 
non abbiate roflore di foddisfare a que- 

. ft*atto di religiane , aia coH' eTcìspio ; 

. voftFo inducete gli altri alPoiTcrvMiaa»» 

• del Aio davere • 
Z>. Perche fìa follecito nel predetto efer« 

. cÌ9io datemi qualche ricordo • 
M% Eflendo la vita breve « ed iacertiu* 
Pora di noftra tnorte^ dovete confiderà- 
re ogni giorno « còme l'ultimo » e vive* 
re ogni gioioo > come vor rede cilèr^ vif* 
futi in queirora eftrema , fenza gUiil- 
mar addormentarvi fopra PaiFare di vp» '■ 

. (Ira lalute : fon qncfte vwk^ od «u9K | 

.regolarete fra il giorno il tempocalo . 
eoo Peterno, ed a norma delPJÈvaogQ* I 
lo le voftrf op9ra«ÌQii*^« 
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